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 چکیذُ:

رضایت سًاضَیي هؤلفِ تٌیادیي سًذگي هطتزک است ٍ ًقص هْوي در سلاهت رٍاى 

اَهل هت سٍجیي دارد. ا رضایت جٌسي کِ گذارًذ  یي تأثیز هيسًاضَ تیرضاتز  یذدعع یکي اس آًْ

اَه يّذف پژٍّص حاضز تزرساست.  تیي هتأّلیي ضْز  ي درسجٌ تیهزتثط تا رضا ياجتواع لع

ّل ساکي در سِ هٌطقِ أافزاد هت آهاری ٍ جاهعِ ي اًجام ضذُطیوایپتا رٍش  پژٍّصاست. تثزیش 

ًَِ آهاری اساس فزهَل کَکزاى  تز است. 1401در سال  شیاس هٌاطق دّگاًِ ضْز تثز و  384حجنً 

ًَِ ٍ تا استفادُ اس ضیَُ تعییي ضذًفز  ً  خَضِ یزیگ ًو تخاب تصادفي ٍ  اً  ّا، وًَِای

ٍ  يفیتَص ّایُ ّا اس آهار دادُ فیتَص ی. تزاٌذقزار گزفت يهَرد تزرسکٌٌذگاى در پژٍّص  ضزکت

وثستگ اًسیٍار لیهستقل، تحل يت یّا اس آسهَى زّایهتغ يیت ارتثاطي تزرس یتزا  يٍ آسهَىّ 

َط ّای تَصیفي هزت یافتِ .ُ استضذدرصذ استفادُ ضذُ است.  15 اطویٌاى سطح، در زسَىیپ

ًَِ تزرسي ضذُ تزاتز  تِ رضایت جٌسي ًطاى هي و اتستِ درً   014/44دّذ هیاًگیي ایي هتغیزٍ 

. است طتزیسٌجص آى ت یتزدُ ضذُ تزا تکار اسیکِ اس هقذار هتَسط قاتل اکتساب در هق است

وسزی   ّ ٍ  ّوساى ضزیة ّوثستگي پیزسَى هحاسثِ ضذُ تزای راتطِ تیي رضایت جٌسي

ا  دار يراتطِ هعٌ تاضذ کِ ًطاى اس هي 000/0داری  هعٌي تا سطح 441/0هعادل  ٍ هستقین تیي آًْ

وساى ّوسز یایگَ قیتحق جیًتادارد  اَهل اجتواعی آى است کِّ   تیگذار در رضازیثأت ياس ع

وچٌیي  يیسٍج يجٌس  ّ درآهذ، سي  لات،یدّذ تحص يًطاى ه قیتحق یّا افتِیگز یداست؛

اَهل ت ي،یسٍج ایي آًکِ تاضذ يه يیسٍج يجٌس تیگذار در رضازیثأتعذاد فزسًذاى اس ع . ًتیجِ ًْ

اَهل هْن رضایت اس سًذگي سًاضَیي هتغیزی است کِ صزفاً  رضایت جٌسي تِ عٌَاى یکي اس ع

ٍ رٍاًطٌاختي ًذاردٍ  تحت تأثیز عَاهلي اجتواعي ـ اقتصادی قزار هي  گیزد. جٌثِ فزدی 
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 هسألِ یاىت ٍ ذهِهق

تطيي ٍلبيـ زض ضًٍس ظًسگی ّط اًؿبى ٍ پیًَس ظًبقَيی، يىی اظ  پسيسُ اظزٍاج يىی اظ هْن

يبثی ثِ ًیبظّبی ضٍحی، فبعفی ٍ اهٌیتی ظٍخیي اؾت. تطيي ضؾَم اختوبفی، ثطای زؾتفبلی

 زض فیي حبل يه هفَْم پیچیسُ اؾتاظزٍاج ًَفی تجبزل ٍ ضاثغِ اًؿبًی، ؽطيف، پَيب ٍ 

(2016: 86 Azadian & Fathi,ضضبيت اظ ظًسگی ظًبقَيی اظ هْن .) تطيي هؿبئل ظًسگی

ثرف، ًیبظهٌس  يبثی ثِ يه ضاثغِ نویوی ٍ آضاهفهكتطن اؾت چَى ظٍخیي ثطای زؾت

ًس. ّبی ظًسگی آهبزُ قَب زض ضٍيبضٍيی ثب ثؿیبضی اظ چبلفثبقٌس تايدبز فضبيی اهي هی

ای، پسيس آهسى وكوىف ٍ اذتلاف ثِ زلیل قرهیت هتفبٍت ّط ّوچَى ّط ضاثغِ زٍ ؾَيِ

ؾبظ تقبضو ظًبقَيی، قٌبذتِ اظ خولِ هؿبئلی وِ ظهیٌِ»ی اؾت، يه اظ عطفیي اهطی عجیق

تَاى ثِ پَل، ضٍاثظ خٌؿی، ضٍاثظ تَاًس پسيسآٍضًسُ اذتلاف ظًبقَيی ثبقس هی قسُ ٍ هی

ثب زٍؾتبى، تطثیت فطظًساى، ذیبًت خٌؿی، هكىلات فبعفی، هكىلات ذَيكبًٍسی، ضٍاثظ 

 (.Masoudi Asl & Rad, 2015: 48) «هبلی، هكىلات اضتجبعی، زضگیطی وبضی اقبضُ وطز

تَاى اضتجبط خٌؿی ضا تٌْب فلت اذتلاف ظًبقَيی ضٍاًكٌبؾبى هقتمسًس ثب ايٌىِ ًوی

وٌس. پػٍّكگطاى ايي ت ضا تكسيس هیوٌٌسُ ضٍاثظ پطيكبى اؾت ٍ هكىلازاًؿت؛ اهب هكرم

حَظُ زض هغبلقبت ذَز زضيبفتٌس اظ ايي هٌؾط، ضضبيت ظًبقَيی زض عی هطاحل اٍلیِ ظًسگی 

. (Azarnik & et. al, 2021:162) ضٍزافعايف ٍ عی زُ تب ثیؿت ؾبل ثقس ضٍ ثِ وبّف هی

تكىیل ثٌیبى ذبًَازُ ضؾس ايدبز ضضبيت خٌؿی اظ خولِ وبضوطزّبی هْن اظزٍاج زض ثِ ًؾط هی

 ٍ اظ فَاهل ثٌیبزی زض خلَگیطی اظ تقبضضبت ظًبقَيی ثبقس.

وٌٌس زٍام ٍ  بٍت ٍ ثب ؾلايك هرتلف، اظزٍاج هیّبی هتف ظهبًی وِ زٍ فطز اظ ذبًَازُ

ّب زض تحىین ايي اضتجبط ثؿتگی زاضز؛  ِ زاًف، هْبضت ٍ ٌّط ّط يه اظ آىّب ث ویفیت ضاثغِ آى

تطيي سگی ظًبقَيی ٍ ضاثغِ خٌؿی ظٍخیي وِ نویوی تطيي ٍ ذهَنیايي اهط زض هَضز ظً

. (Ismailpour & et. al, 2012: 31) قَز ثیكتط نبزق اؾتًَؿ ضاثغِ اًؿبى هحؿَة هی

زّس يىی اظ فَاهل قبذم زض فطٍپبقی ذبًَازُ ثِ نَضت ضؾوی فسم اضضبی آهبضّب ًكبى هی

زضنس اظ تقبضضبت ظًبقَيی وِ فبهل  50 اؾبؼ تحمیمبت حسٍز غطيعُ خٌؿی ظٍخیي اؾت. ثط

گیطز ضيكِ  ّبی هرتلف نَضت هی ّبی ذبًَازُ ثِ ثْبًِسايی ثیي ظٍخیي اؾت وِ زض زازگبُخ

چِ ثِ فلت ذهَنی ثَزى  اگط (.Ghadiri & Forootan, 2008:3)زض هؿبئل خٌؿی زاضز 

ضی اظ تقبضضبت ٍ ثؿیب»ّبی فطٌّگی ٍ اختوبفی خبهقِ ايطاًی هَضَؿ ٍ ثب تَخِ ثِ ٍيػگی

ّب ثیي ظٍخیي ًبقی اظ ًبضضبيتی خٌؿی ثیي ظٍخیي ثِ ثیطٍى اظ ذبًَازُ گعاضـ اذتلاف

فسم ضضبيت اظ ضٍاثظ خٌؿی هتقبضف زض (. Jahanii Daulatabad, 2015: 332) قَز ًوی
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ّبی پٌْبًی ذبًَازُ ثرف هْوی اظ اذتلافبت ضا ؾجت هی قَز ٍ ظهیٌِ ثطٍظ ذیبًت ٍ هقبقطت

قَز. ايي هَضَؿ ثِ فلت تبثَّبی اذلالی زض خبهقِ ووتط هَضز ثطضؾی ى ضا ؾجت هیّوؿطا

هؿتمین لطاض گطفتِ اؾت ٍ اغلت تحمیمبت اًدبم قسُ ًیع آى ضا زض اثقبز ضٍاًكٌبذتی ثطضؾی 

ثیطگصاضی اؾت وِ أّبی تفٌَاى يه اضظيبثی شٌّی ٍ قبهل ٍاوٌفاًس. ضضبيت خٌؿی ثِوطزُ

ّبی طز ٍ ؾلاهت فوَهی فطز ضا اظ خٌجِگیت هیأبثی ضٍاثظ خٌؿی ًكعَض ولی اظ اضظيثِ

 زّس.ثیط لطاض هیأگًَبگَى تحت ت

Maclaren (1995)  هقتمس اؾت هؿبئل خٌؿی ؾْن ثِ ؾعايی زض ثْساقت ٍ ؾلاهت

وٌس، اهب هتأؾفبًِ ثطضؾی ٍ اضظيبثی ايي هؿبئل اغلت هَضز غفلت لطاض ولی ذبًَازُ ايفب هی

قَز اهب یآٍض ٍ گٌبُ تهَض ه نحجت زض ايي حَظُ گبّی ًبذَقبيٌس، ذدبلتگیطز چَى  هی

بقَيی ًبقی اظ فسم ضضبيت زّس وِ هٌكأ ثؿیبضی اظ اذتلافبت ظً هغبلقبت هتقسز ًكبى هی

اؾبؼ ًتبيح گعاضقبت هتقسز هؿبئل  ثط (.Movahed & Azizi, 2013:193)ثبقس  خٌؿی هی

عَضی ي هكىلات زض ثیي ظٍخیي افلام قسُ اؾت. ثِتطيفٌَاى يىی اظ قبيـخٌؿی ظٍخیي ثِ

ّبی پٌْبًی ًبقی اظ فسم ّب ٍ هقبقطتزضنس ذیبًت 40ّب ٍ زضنس علاق 50وِ ثیف اظ 

ثبقس. فلاٍُ ثط هكىلات يبز قسُ هؿبئلی ّوچَى اضغطاة، اضضبی خٌؿی زض ثیي ظٍخیي هی

 ,Sarukhani) اًسبيبى قسُافؿطزگی، اذتلالات ذَاة ٍ هكىلات زيگطی ًیع زض ايي ثبضُ ًو

ًبوبضآهسی خٌؿی يه پسيسُ چٌس فبهلی ٍ پیچیسُ اؾت ٍ ًبضضبيتی اظ فولىطز (. 2012:1

وٌٌسُ ثیط لطاض زّس. آًچِ ًگطاىأوطٍّبی ظًسگی هكتطن ضا ًیع تحت تتَاًس ؾبيط للخٌؿی هی

 هبًس. گطبى هیْپٌ ّب اؾت وِ هقوَلاًفٌَاى فلت خسايی ظٍجاؾت ًبقٌبذتِ ثَزى ايي فبهل ثِ

ُ اؾت. ٍضی ثَزآیي ظى ٍ هطز زض گصقتِ ثطای فطظًسچِ وبض وطز انلی ثطلطاضی ضاثغِ خٌؿی ث

آل ثِ فجبضتی ؾىؽ ايسُي اهط هقٌبی ثب اضظقی يبفتِ ٍ ثٍِضی ايآاهب اهطٍظُ زض وٌبض فطظًس

ىبضاًف (. ضحوبًی ٍ ّوGolabi & et. al, 2022:4) فٌَاى ّسف ثطای افطاز تجسيل قسُ اؾت

زاضًس وِ ًبضضبيتی اظ فولىطز اؽْبض هی Hulbert & et. al (1992)زض همبلِ ذَز ثِ ًمل اظ 

ّبی خٌؿی ًِ تٌْب ثب علاق، ثلىِ ثب هكىلات اختوبفی اظ لجیل تدبٍظات خٌؿی ٍ ثیوبضی

ثب ايٌىِ فَاهل اختوبفی (. Rahmani & et. al, 2006:15ضٍاًی اضتجبط هقىَؾی زاضز )

ثیط أیط هؿتمین ثط ضضبيت خٌؿی ظٍخیي تَز زاضًس وِ ثِ نَضت هؿتمین ٍ غهرتلفی ٍخ

اظ لحبػ ضٍاًكٌبذتی ثطضؾی قسُ ٍ ووتط ثِ لحبػ  زاضًس، تحمیك زض ايي ذهَل غبلجبً

اختوبفی ثساى پطزاذتِ قسُ اؾت. ّسف انلی تحمیك حبضط قٌبذت فَاهل اختوبفی هطتجظ 

 ثب ضضبيت خٌؿی ظٍخیي اؾت. 
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ّبی علاق هكىلات هطثَط ثِ ضاثغِ خٌؿی ضا اظ  نل اظ ثطضؾی پطًٍسُّبی حبيبفتِ

ثٌب ثِ افلام (. Rahmani & et. al, 2006: 15زّس )فَاهل ثٌیبزی ٍلَؿ علاق ًكبى هی

ّبی تْطاى، ذطاؾبى ضضَی ٍ فبضؼ، ثب ثجت هطوع آهبض ايطاى آشضثبيدبى قطلی پؽ اظ اؾتبى

الجتِ  ضتجِ چْبضم ٍلَؿ علاق ضا زض وكَض زاضز. 1399هَضز علاق زض ًیوِ ًرؿت ؾبل  4351

زّس زض حبلی وِ ايي آهبض فمظ ثركی اظ اذتلافبت هغطح قسُ زض هطاخـ لضبيی ضا ًكبى هی

ثطذی اظ ًبضضبيتی ّب ثِ زؾتگبُ لضب اضخبؿ ًوی قَز ٍ ًیع ظٍخیٌی ٍخَز زاضًس وِ ثِ ٍاؾغِ 

وٌٌس. عجك آهبض هٌتكط قسُ اظ یبى ًویهَاًـ ٍ تبثَّبی اختوبفی اؾبؾب ًبضضبيتی ذَز ضا ف

ٍالقِ  182ثیف ّكت ّعاض ٍ  1402هبِّ اٍل ؾبل  9ؾَی ثجت احَال آشضثبيدبى قطلی زض 

 .زضنس ثیكتط اظ هست هكبثِ ؾبل لجل اؾت 4/9علاق ثِ ثجت ضؾیسُ وِ 

ّبی ُ ّبی هرتلف ٍ ثِ زلیل اؾتمطاض گطٍّبی ثب فطٌّگقْط تجطيع هحل ظًسگی ذبًَازُ

فٌَاى ثؿتط تحمیك زض ايي هَضَؿ اًتربة قسُ اؾت ثِ وبفی ٍ الكبض هرتلف اختوبفی ثِاخت

ايي هٌؾَض ؾِ هٌغمِ اظ هٌبعك قْطزاضی قْط تجطيع وِ ثِ لحبػ خغطافیبيی زض غطة، قطق ٍ 

ّبی يه اظ ايي هٌبعك اظ لحبػ ٍيػگی هطوع قْط ٍالـ قسُ ثطضؾی قسًس. ؾبوٌبى ّط

ًوبيی وبهل اظ  ّبی هتفبٍتی ّؿتٌس وِ زض هدوَؿ تمطيجبًگطٍُ سُالتهبزی ٍ اختوبفی ًوبيٌ

ال ولی ؤؾزّس. ثٌبثط هغبلت گفتِ قسُ ٍضقیت التهبزی ٍ اختوبفی قْط تجطيع ضا پَقف هی

 هطتجظ ثب ضضبيت خٌؿی ظٍخیي وسام اؾت؟ زض تحمیك حبضط آى اؾت وِ: فَاهل اختوبفی
 

 پژٍّص  ِپیطیٌ
 الف( تحقیقات داخلي

ای هطتجظ ثب ثطضؾی فَاهل فطزی ظهیٌِ»تحمیمی ثطای  ،(1401ّوىبضاى ) گلاثی ٍ

گیطی اظ  پیوبيف ٍ ثب ثْطُ ثب ضٍـ« ّل زض قْط تجطيع(أ)هغبلقِ ظًبى هت ضضبيت خٌؿی ظًبى

اؾتبًساضز فولىطز  ِطای ثطضؾی ضضبيت خٌؿی اظ پطؾكٌبهاًس. ث تىٌیه پطؾكٌبهِ اًدبم زازُ

ثقس هكبضوت خٌؿی، اثطاظ خٌؿی، ّیدبى خٌؿی، توبيل (، ثب ّفت MSF) خٌؿی ظًبقَيی

 افعاض ّب اظ ًطم ٍتحلیل زازُ خٌؿی، تحمك خٌؿی، ًگطـ خٌؿی ٍ آگبّی خٌؿی ٍ ثطای تدعيِ

SPSS  ُهحممبى زضيبفتٌس وِ ؾي ٍ زضآهس اظ فَاهل انلی زض ضضبيت  .قسُ اؾت اؾتفبز

 .ثبقسخٌؿی ظٍخیي هی

ّوؿبى ّوؿطی اضظقی ٍ ضضبيت ظًبقَيی »ٍّف زض پػ ،(1400خْبًگیطی ٍ ّوىبضاى )

« قَاضتع»همیبؼ اضظقی ظٍخیي  ًِبه اؾتفبزُ اظ زٍ پطؾفوِ ثب « هغبلقِ هَضزی: قْط ًَضآثبز

ّوؿطی اضظقی ثب ضضبيت زضيبفتٌس وِ ثیي ّوؿبىاًدبم قسُ « ايٌطيچ»ٍ ضضبيت ظًبقَيی 
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اثقبز  ِظًبى زض ّو ُهیبًگیي ًوط زتبيح ًكبى زازاضی ٍخَز زاضز. ًظًبقَيی ظٍخیي ضاثغِ هقٌی

ضضبيت ظًبقَيی هطزاى ثیف اظ ظًبى ثَزُ اؾت.  ُضظقی ثیف اظ هطزاى ٍ هیبًگیي ًوطًؾبم ا

ثیكتطيي تفبٍت ضضبيت ظٍخیي، ثِ هؿبئل قرهیتی ّوؿط، اٍلبت فطاغت، هؿبئل هطثَط ثِ 

 .ّب ٍ ضٍاثظ خٌؿی ٍ ووتطيي تفبٍت ثِ ًؾبضت هبلی هطثَط ثَزُ اؾت  ثچِ

ثطضؾی ضضبيت »ًیع وِ ثب فٌَاى  ،(1400) ًتبيح تحمیك ضاؾد خْطهی ٍ ّوىبضاى

اًدبم « وٌٌسُ ثِ ولیٌیه ظًبى قْطؾتبى خْطمَاهل هطتجظ ثب آى زض ظًبى هطاخقِظًبقَيی ٍ ف

قسُ گَيبی آى اؾت، ثیي ضضبيت ظًبقَيی ثب تقساز فطظًساى، زضآهس ٍ تحهیلات ضاثغِ 

ثط ضٍی ظًبى  99وِ زض ؾبل ثبقس  ِ اظ ًَؿ تَنیفی همغقی هیلقهغبزاضی ٍخَز زاضز.  هقٌی

آٍضی اعلافبت، وٌٌسُ ثِ ولیٌیه ظًبى قْطؾتبى خْطم نَضت گطفتِ ٍ اثعاض خوـ هطاخقِ

زّس ثیي هست ظهبى ظًسگی هكتطن ٍ  ايٌطيچ اؾت. ًتیح ًكبى هی پطؾكٌبهِ ضضبيت ظًبقَيی

زاضی ٍخَز زاضز ثط حؿت ؾغح  قٌیتقساز فطظًس ثب ضضبيت ظًبقَيی ضاثغِ هقىَؼ ٍ ه

چِ اهىبًبت وؿت زضآهس ٍ ثْجَز ٍضقیت  زاضی هكبّسُ ًگطزيس اهب ّط تحهیلات تفبٍت هقٌی

 يبثس. التهبزی ثیكتط قَز، ضضبيت ظًبقَيی افعايف هی

وٌٌسُ  یٌیث الگَّبی پیف» زض تحمیمی ثب فٌَاى  ،(1397گیطی ٍ ؾقبزت حؿیي )ثبلا

وِ ثب ضٍـ ویفی اًدبم « وٌٌسُ وطهبًكبُ ثِ هطاوع هكبٍضُ هطاخقِظٍج  19علاق فبعفی، ثیي 

 . ثیٌی علاق فبعفی ًمف زاضز قسُ زضيبفتٌس، اثقبز قرهیتی، ؾي ٍ تحهیلات زض پیف

ضضبيت ظًبقَيی ٍ ضضبيت  ضاثغِ» زض تحمیمی ثب فٌَاى  ،(1394) ظازُ ٍ ثرتیبضپَضعلايی

ؿی ثب گطٍُ ؾٌی ظٍخیي یي ضضبيت خًٌكبى زازًس وِ ث« خٌؿی ثب ؾلاهت ضٍاى ظٍخیي

ظٍج ثِ  220وِ زض آى  پػٍّف تَنیفی اظ ًَؿ ّوجؿتگی ثَزُزاضی ٍخَز زاضز. ضاثغِ هقٌی

هَضز اضظيبثی لطاض گطفتٌس. ًتبيح تحلیل ضگطؾیَى  گیطی زض زؾتطؼ اًتربة ٍقیَُ ًوًَِ

تب  20ّبی ؾٌی ٍضُّب زض زظٍج ضضبيت ظًبقَيی ٍ ضضبيت خٌؿی ثب ؾلاهت ضٍاى ًكبى زاز وِ

 ؾبل اضتجبط هثجت ٍ هقٌبزاض زاضز.  50تب  41 ،ؾبل 40تب  31 ،ؾبل 30

ثط ثط هیعاى ؤهغبلقِ ضاثغِ فَاهل ه»میمی ثطای زض تح ،(1393ظاضؿ ٍ نفبضی خقفطآثبز )

پطزاذتٌس. ثطضؾی ثیي « ّل قْط تْطاىأضضبيت اظ ظًسگی ظًبقَيی زض ثیي ظًبى ٍ هطزاى هت

ّب گصقتِ ؾبل اظ ظًسگی هكتطن آىوِ حسالل يهؾبل اًدبم قسُ  60تب  18ظًبى ٍ هطزاى 

ٍ ًتبيح حبوی اظ آى ثَز وِ ثیي اذتلاف ؾٌی، پبيگبُ التهبزی ٍ اختوبفی، هیعاى  ثبقس

 زاض ٍخَز زاضز.ثب ضضبيت خٌؿی ظٍخیي ضاثغِ هقٌی تحهیلات ٍ هیعاى زضآهس ظٍخیي
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 ب( تحقیقات خارجي

Tasew & Getahun (2021) ّب: هَضز زض تحمیمی ثب فٌَاى تقبضو ظًبقَيی ثیي ظٍج

يىی اظ فَاهل انلی زض تقبضضبت اًس وِ ًكبى زازُ« هٌغمِ آهْبضا، اتیَپی هغبلقِ قْط زٍضثتِ،

ثیط التهبز ٍ زضآهس ذبًَازگی أثبقس وِ ذَز تحت تظًبقَيی فسم ضضبيت خٌؿی ظٍخیي هی

ای، ته ًوًَِ tآٍضی قس. اظ آظهَى ؾتفبزُ اظ پطؾكٌبهِ ٍ ههبحجِ خوـّب ثب ااؾت. زازُ

ّبی ّب اؾتفبزُ قس. زازُّبی تحلیل ووی زازُفٌَاى تىٌیهِهیبًگیي ٍظًی ٍ تطتیت ضتجِ ث

ّب ًكبى تدعيِ ٍ تحلیل لطاض گطفت. يبفتِ ویفی ثب اؾتفبزُ اظ ثطضؾی هَضَفی ًمل لَل هَضز

ثِ ؾبل ضًٍس افعايكی ضا ًكبى  زاز وِ تقبضضبت ظًبقَيی اظ قیَؿ ثبلايی ثطذَضزاض اؾت ٍ ؾبل

يی، هكىلات ضٍاًی، فسم ضضبيت خٌؿی، تقبضضبت فطٌّگی زّس. فلل فوسُ تقبضضبت ظًبقَهی

 اختوبفی ٍ التهبزی ثَز.

et. al (2021) & Reis  فَاهل اختوبفی ٍ ضفتبضی هطتجظ ثب »زض تحمیمی ثب فٌَاى

 EBSCO ٍWeb ofّبی اعلافبتی  ثب هطٍض اؾٌبز هٌتكط قسُ زض پبيگبُ« ضضبيت خٌؿی ظًبى

Science ثب پیطٍی اظ  "لصت خٌؿی ظًبى"ٍ  "لصت خٌؿی ظًبًِ"ی ثب اؾتفبزُ اظ فجبضات ولیس

ّبی تحمیك گَيبی آى ثَز وِ پطزاذتٌس. يبفتِ ؾٌس 76ثِ ثطضؾی  PRISMAّبی  زؾتَضالقول

گصاض زض ضضبيت خٌؿی ثِ ثیطأؾي، تدطثِ خٌؿی، احتطام ثِ ثسى، اؾتملال خٌؿی اظ فَاهل ت

 ضؾس.ًؾط هی

et. al (2021) & Saggino ضطيت ؾبظگبضی ٍ ضاثغِ آى ثب » طای ثطضؾی زض پػٍّكی ث

ثیط أثِ تحمیك زضثبضُ ت« ّل ايتبلیبيی أّبی هتّبی قرهیتی زض ظٍجضضبيت ظًبقَيی ٍ ٍيػگی

قجبّت ظٍخیي ثطای پیكگیطی اظ علاق پطزاذتٌس. آًْب ثب ثىبضگیطی ضطيت ؾبظگبضی ٍيلؿَى 

(CQُوِ يه آظهَى هقتجط ثطای اًساظ )ّل زض ًؾط گطفتِ أّبی هتجٍگیطی ذغط علاق زض ظ

ّبيی  وٌس زضيبفتٌس زض ظٍجگیطی هیّب ضا اًساظُهیعاى ؾبظگبضی يب قجبّت ثیي ظٍج قَز ٍهی

ی ثبلاتط ثَزُ وِ ًوطات ؾبظگبضی ثبلايی زاضًس، ؾغح ضضبيت ظًبقَيی ٍ خصاثیت قطيه ظًسگ

ثب ؾبظگبضی ظٍخیي پصيطی ًیع ؾی، ثجبت فبعفی ثبظ ثَزى ٍ تَافكقٌباؾت. اًطغی، ٍؽیفِ

 هطتجظ ثَزًس. 

(2008) Nunes  هكىلات ظًبقَيی ٍ ضضبيت ظًبقَيی ثطضؾی يه »تحمیمی ثب فٌَاى

ّبی ّبی ثطظيلی ثطاؾبؼ، تفبٍتاًدبم زازًس وِ ّسف آى ثطضؾی هكىلات ظٍج« ًوًَِ ثطظيلی

ثَز. خٌؿیتی زض زضن هكىلات ظًبقَيی ٍ اضتجبط ثیي هكىلات ظًبقَيی ٍ ضضبيت ظًبقَيی 

وٌٌسگبى ثطای ثطضؾی هكىلات آًْب زضثبضُ پَل، فطظًساى، ضاثغِ تحمیك ثب ؾؤال اظ قطوت

خٌؿی، حؿبزت، ذبًَازُ هبزض، ذبًَازُ پسض، هَاز هرسض، الىل، اًدبم قس. هحمك زضيبفت 

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Koye-Kassa-Getahun-2192515203?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
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تطيي هؿبئل هطتجظ ثب ضضبيت اظ ظًسگی ظٍخیي، ٍضقیت التهبزی، ضاثغِ خٌؿی ٍ تقساز  هْن

ّوچٌیي ًتبيح ًكبى زاز وِ ضاثغِ خٌؿی ثط ضضبيت ظًبقَيی ّن ظى ٍ ّن  فطظًساى اؾت.

زاضی زاضز ٍ ههطف الىل تَؾظ هطزاى تأثیط هقٌبزاض ٍ هٌفی ثط ضضبيت  قَّط تأثیط هقٌی

 ظًبقَيی ظًبى زاضز.

& Hanson (2006)  Lundblad ظٍج زضهبًی: اثطثركی »زض پػٍّكی ثبلیٌی ثب فٌَاى

اًس، زضيبفتٌس وِ آهَظـ وِ ضٍی ظٍخیي ؾَئسی اًدبم زازُ« زضهبى ٍ پیگیطی عَلاًی هست

قَز. ثیف اظ ّب، ثبفث ثْجَز ضٍاثظ ظٍخیي ثبّن هیّبی اضتجبعی ثِ ظٍخیي زض ذبًَازُهْبضت

ًبم وطزًس وِ هكىلات قسيسی ضا زض ؾبظگبضی ظًبقَيی، ظٍج زض ايي پػٍّف ثجت  300

زضنس اظ  50تقبهلات ظٍخی ٍ فلائن ضٍاًپعقىی ًكبى زازًس. پؽ اظ يه زضهبى ًؿجتبً وَتبُ وِ 

خلؿِ آى قطوت وطزًس، ًتبيح زضهبى ثْجَز لبثل تَخْی ضا زض هؿبئل  9ّب زض ووتط اظ  ظٍج

ای ًكبى زاز. زض پیگیطی ّبی همبثلِتَاًبيی هطثَط ثِ ضاثغِ، ؾلاهت ضٍاًی فطزی ٍ افعايف

ّب ثطای ّط زٍ خٌؽ ثْجَز هست، ّوِ ًتبيح يىؿبى ثبلی هبًسًس ٍ زض ثطذی خٌجِعَلاًی

 يبفتٌس. 

(2006) Gaunt  قجبّت ظٍخیي ٍ ضضبيت ظًبقَيی: آيب ّوؿطاى هكبثِ » زض ثطضؾی

ب ؾغح ثبلايی اظ ضضبيت تكبثِ زض قرهیت ولی ثیي ظٍخیي ثًكبى زازُ، « قبزتط ّؿتٌس؟

ّل ضا أظٍج هت 248ًوًَِ قبهل  اٍ يه .ظًبقَيی ٍ ؾغح پبيیٌی اظ اًفقبل هٌفی اضتجبط زاضز

لاتط ضضبيت ظًبقَيی ٍ ٍ هكبّسُ ًوَز، قجبّت ثیكتط ثیي قطوب ثب ؾغَح ثب ثطضؾی وطز

ّبی  ظـّبی قرهیت ٍ اض ٍيػُ، قجبّت زض حَظُ  تط فبعفِ هٌفی ّوطاُ اؾت. ثِؾغَح پبيیي

ّبی ًگطـ ٍ  قست ثب هقیبضّبی ضاثغِ هطتجظ ثَز، زض حبلی وِ قجبّت زض حَظُ  خٌؿیتی ثِ

 ّب ثَزُ اؾت.  تط ٍ ًبؾبظگبض اظ تسافی زٌّسُ الگَّبی ضقیف زيٌساضی ًكبى

ثب تَخِ ثِ هتغیطّبی قَز اغلت آًْب بلقبت پیكیي اًدبم قسُ هكبّسُ هیثب هطٍضی ثط هغ

ًدبم گطفتِ ٍ ووتط ثِ فَاهل اختوبفی ٍ التهبزی هطتجظ ثب هتغیط قٌبذتی افطزی ٍ ضٍاى

ز ضا اغلت اظ ّبی ذَاؾت. ّوچٌیي هحممبى پیكیي زازُ ضضبيت خٌؿی پطزاذتِ قسُ

اًس ّبی ذبًَازُ هطاخقِ وطزُضهبًی، هطاوع هكبٍضُ ٍ يب زازگبُّبی زظٍخیٌی وِ ثِ ولٌیه

بئل خٌؿی ثِ زلیل هلاحؾبت اذلالی ٍ فطٌّگی ثِ اًس. اظ آًدب وِ ثحث زضثبضُ هؿثسؾت آٍضزُ

قَز ٍ حتی ظٍخیي زض ظهبى هطاخقِ ثِ ايي هطاوع ًیع اظ هغطح ًوی ٍيػُ زض خبهقِ ايطاًی غبلجبً

ّبی پیكیي زض ايي ثب ؾبيط پػٍّفنحجت زضثبضُ آى اثب زاضًس، تحمیك حبضط اظ آى خْت 

لتهبزی هطتجظ ثب هتغیط ضضبيت خٌؿی ظهیٌِ هتفبٍت اؾت وِ ثِ ثطضؾی فَاهل اختوبفی ٍ ا

 زض ثیي قْطًٍساى يه قْط پطزاذتِ اؾت.

https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Lundblad/Ann%E2%80%90Marie
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Vowels & Mark (2008)  اًس ضضبيت خٌؿی زض تحمیك ذَز ثِ ايي ًتیدِ ضؾیسًُیع

ثبقس ٍ فسم ضضبيت خٌؿی زض يىی اظ گصاض زض تقبضضبت ظٍخیي هیثیطأظٍخیي اظ فَاهل ت

 (.   Golabi & et. al, 2022: 4) قَزظٍخیي هیظٍخیي يب ثیي زٍ عطف ثبفث اذتلافبت ثیي 

Berent  71زض تحمیمبت ذَز ثب هَضَؿ تحطن اختوبفی ٍ اظزٍاج، هكبّس وطزُ وِ زض 

ّب، ًؾبم فىطی ٍ ؾغح تحهیلات ظى ٍ قَّط يىی ثَزُ ٍ ّوچٌیي ؾغح پبيیي زضنس اظزٍاج

ايي فمیسُ  ثط Stuartت. ؾبظ ثطٍظ اذتلاف ثیي آًْب اؾيىی اظ فَاهل ظهیٌِ تحهیلات ظٍخیي

ضٍز ًَفی تٌبؾت هٌغمی ٍخَز اؾت وِ هیبى آهَظـ فطز ٍ آًچِ وِ اظ ّوؿط اٍ اًتؾبض هی

ًیع فمیسُ زاضز هیبى ؾقبزت ذبًَازگی ٍ ّوگًَی تحهیلات ّوجؿتگی  Hamiltionزاضز. 

 (.Sarukhani, 2012: 61) هؿتمیوی ٍخَز زاضز
 

 پژٍّصهثاًي ًظزی 

ًیبظ  ؛(Maslow, 1976) آيسٍ شاتی اًؿبى ثِ قوبض هی بی اؾبؾیغطيعُ خٌؿی اظ ًیبظّ

زاًس ٍ زض ظهیٌِ ضاثغِ خٌؿی هقتمس ّبی خؿوبًی ٍ اؾبؾی اٍلیِ هیخٌؿی ضا زض ضزيف ًیبظ

ّبی هرتلفی زض ًؾطيِ ثبقس. ل هْن زض احؿبؼ ذَقجرتی ظٍخیي هیاؾت ايي ًیبظ اظ فَاه

ّبی ّف حبضط ثط ًؾطيِچبضچَة ًؾطی پػٍ ذهَل اثقبز هرتلف ضضبيت خٌؿی ٍخَز زاضز،

گطّبی اختوبفی ٍ التهبزی ثط ضضبيت خٌؿی ثیط ّوؿبى ّوؿطی ٍ هساذلِأهطثَط ثِ ت

 ضٍز. زض ازاهِ قطح هرتهطی ثط آًْب هی ثبقس وِ هی

 اضضبی زضؾت غطيعُ خٌؿی يه ًیبظ عجیقی اؾت وِ ثبيس ثِ آى پبؾد زازُ قَز.

Nichols (2005) ؾت وِ، تىبلیفی ثطای ضؾیسى ثِ هطحلِ تَافك زض ضٍاثظ ثط ايي فمیسُ ا

ظًبقَيی ٍخَز زاضز وِ يىی اظ آًْب ثط لطاضی ضاثغِ خٌؿی اضضبوٌٌسُ ثطای ّط زٍ عطف اؾت 

(Bakshaish & Mortazavi, 2008:75.)  اهیبل ٍ ًیبظّبی خٌؿی زض ظًسگی ظًبقَيی ًمف

ت ضٍظهطُ ظًسگی ٍ اذتلافبت قَز ثؿیبضی اظ هكىلاهْوی زاضًس. لصت خٌؿی هَخت هی

ظًبقَيی ًبزيسُ گطفتِ قَز ٍ ٍاثؿتگی فبعفی ثیي ظى ٍ قَّط افعايف يبثس. افطازی وِ اظ 

ای ویفیت ظًسگی عَض لبثل هلاحؾِّوؿطقبى ضضبيت ثبلايی زاقتٌس، ثِضاثغِ خٌؿی ذَز ثب 

 ,Movahed & Azizi)وٌٌس تط، گعاضـ هیت ثِ افطازی ثب ضضبيت خٌؿی پبيیيثْتطی ًؿج

2013: 192.) 

ّب، ثحث هطثَط ثِ ًبضضبيتی خٌؿی اؾت ٍلی هتأؾفبًِ يىی اظ فَاهل اؾبؾی زض ذبًَازُ

ثِ زلیل فَاهل فطٌّگی ٍ اختوبفی ٍ تبثَ ثَزى زض هَضز آى چیعی گفتِ ًكسُ ٍ هغطح 

ظٍخیي  گصاضز؛تمین ضٍی ؾبيط ضٍاثظ ظٍخیي ّن هیهؿ قَز. ايي هؿئلِ تأثیط هرطة غیط ًوی
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ثط ثط ؤزض اثقبز هرتلف ه وِ زض ضٍاثظ خٌؿی ذَز ثب ّوؿطقبى ضضبيت ثیكتطی زاضًس، غبلجبً

تَاى ًتیدِ گطفت وِ ضيكِ  ضٍ هی طی ثطذَضزاض ّؿتٌس؛ اظ اييویفیت ظًسگی، اظ قطايظ ثْت

 تقبضضبت ظًبقَيی هغلَثیت ٍ يب فسم ضضبيت زض ضٍاثظ خٌؿی اؾت. 

ٍاثؿتگی ثِ زلیل هیل اؾت ٍ ًِ اظ ضٍی ًیبظ، زض يه ضاثغِ ظًبقَيی ؾبلن، اتهبل ٍ 

Bradshaw, 1993))  هقتمس اؾت، زض ايي قطايظ ّط وسام اظ ظٍخیي ون ٍ ثیف زض خْت

وٌٌس ثِ ّن وبهل قسى زض حطوتٌس. ظٍخیٌی وِ اظ وبهل ثَزى يىسيگط حوبيت ٍ حطاؾت هی

ضقس وطزى ثِ ٍخَز ّط وسام ثطای زيگطی قطايغی ضا ثطای »وٌٌس ٍ پیًَسًس ٍ ضقس هیهی

ّط وسام اظ ظٍخیي ثب ون وطزى اظ وٌتطل، اًتمبز، ؾطظًف ٍ زاٍضی ثِ ضقس زيگطی « آٍضًس هی

 (.Bradshaw, 1993:103)وٌٌس ووه هی

Hiel ايي فمیسُ اؾت يىی اظ فَاهل ضضبيت ظًبقَيی، ّوؿطگعيٌی ظٍخیي اظ ثیي  ثط

زض تقطيف  Greyfزض ايي ضاؾتب  (.Sarukhani, 2012:41) افطازی ّؿتٌس وِ ّوؿبى ثبقٌس

ؾبظگبضی ٍ ضضبيت ظًبقَيی ثط ايي فمیسُ زاضز وِ وِ ظٍخیي ؾبظگبض ظى ٍ قَّطّبيی ّؿتٌس 

اًس اظ وِ تفبٍت ظيبزی اظ ًؾط هؿبئل هرتلف ثب يىسيگط ًساضًس ٍ اظ ًَؿ ؾغح ضٍاثغكبى ضاضی

هیٌِ ٍلت ٍ هؿبئل ًَؿ ٍ ویفیت گصضاى اٍلبت فطاغت ٍ ضضبيت زاضز ٍ هسيطيت ذَثی زض ظ

 (.Mehdipour, Baz Kiaei & et. al, 2014:24)وٌس  هبلی ذَزقبى افوبل هی

يبثی ًیع ٍلَؿ علاق ضا چٌیي ضيكِ Bowerman  ٍChenyپطزاظاًی ّوچَى ًؾطيِ

ثیط أاًس: تب ظهبًی وِ ضفتبض ٍ اًتؾبضات ظٍخیي هىول يىسيگط ثبقٌس، ّط زٍ تحت توطزُ

خیي ثب گیطز. اهب زض نَضتی وِ ظٍكبثِ ٍ ّوؿَ لطاض هیبضی هّبی اضظقی ٍ ٌّدهدوَفِ

ّبی هتفبٍت زض وٌبض يىسيگط ظًسگی وٌٌس، فلیطغن ًعزيىی قطايظ ًبّوؿبى ٍ ثب فطٌّگ

ز ذَاّس زاقت ٍ ايي هَضَؿ ؾجت فیعيىی، ًَفی فبنلِ اختوبفی ٍ فطٌّگی ثیي آًْب ٍخَ

  (.Karami & Alborzi, 2019: 105) قَز ًْبز ذبًَازُ هتلاقی قَز هی

وٌس. ثِ ًؾط اٍ  گطٍّی هی ظٍخیي ضا تكَيك ثِ اظزٍاج زضٍى  Valorزض اهط ّوؿط گعيٌی،

بى اؾت. اٍ ايي ّبی اختوبفی ّوؿگعيٌی، گطايف ثِ ؾَی ٍنلتتطيي ٍالقِ زض اهط ّوؿطهْن

یبی هب زًٍالقی ثیبى وطزُ اؾت. اظ ًؾط اٍ زض  ای هقیبضّبی هجْن اهب وبهلاًگفتبض ضا ثب پبضُ

ّبی لبًًَی گصقتِ  ّبی اختوبفی ٍ خبيگعيي وٌتطل ّبی اختوبفی حبفؼ هطظّبی گطٍُوٌتطل

وٌس وِ: ویس هیأًیع زض ثطضؾی ٍضقیت اظزٍاج زض خبهقِ اهطيىبيی ت Mavineقسُ اؾت. 

ّبی اختوبفی زاضای ذهَنیبت ّوؿبى اًدبم ّبيی وِ زض آهطيىب زض زضٍى گطٍُتقساز اظزٍاج

 ,Sarukhani) اًس عَض تهبزفی اًدبم قسُّبيی اؾت وِ ثِثبض ثیكتط اظ اظزٍاج 8/2گطفتِ 

2012: 59.) 
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ّوؿبى ثَزى ّوؿطاى ثِ زلیل ٍخَز اًتؾبضات هكتطن ظٍخیي زض ظًسگی هكتطن 

ّبی ثب ًؾبم اضظقی  تَاًس ثبفث تكسيس ضضبيت ظًبقَيی ثبقس. ٍلتی وِ ظٍخیي اظ ذبًَازُ هی

 آًْب زض ثؿیبضی اظ هكىلات ٍ هؿبئل ضٍظهطُ وِ زض ذبًَازُ ثب آًْب ضٍهكتطوی ّؿتٌس، زيسگبُ 

 ثِ ضٍ ّؿتٌس، تفبٍت چٌساًی ًرَاٌّس زاقت ٍ ؾبظگبضی ظًبقَيی آًْب ّن ثیكتط ذَاّس قس

(Jahangiri & et. al, 2021: 144 .) عجك ًؾطCoen  افطاز زض خَاهـ هقبنط ثیكتط افطاز

وٌٌس وِ ٍ ؾبل، ّن زيي، ّن عجمِ ٍوؿبًی اًتربة هی ّوؿطاًكبى ضا اظ هیبى افطاز ّن ؾي

ًؾط لیبفِ ؽبّطی هَضز پؿٌسقبى لطاض گطفتِ  ثطاثط ثبقس ٍ اظ ؾغح تحهیلاتكبى ثب آًْب تمطيجبً

 .( Shafii Masuleh & et. al, 2014: 114) ثبقس

Greenblat ِای وِ فطز ثِ آى تقلك زاضز يىی اظ فَاهل ثط ايي فمیسُ اؾت وِ عجم

وٌٌسُ زض ثبقس وِ ًمف تقییيوٌٌسُ اًتربة ّوؿط اؾت عجمِ التهبزی فبهلی هیییيتق

ثب تَخِ ثِ ايي هَضَؿ ٍضـ التهبزی  (.Gadri & Mardan, 2012:97) اًتربة ّوؿط زاضز

 فبهلی ثطای ضضبيت ظًبقَيی ٍ فبهلی ثطای خلَگیطی اظ تقبضضبت ظًبقَيی اؾت. 

ّبی فبنلِ ؾٌی ظٍخیي ضا يىی اظ هلان زٍاجگعيٌی ٍ اظؾبضٍذبًی زض ثحث اظ ّوؿط

ثیكتطيي ذطؾٌسی ثطای ظًبى  Bernhardثِ فمیسُ » وٌس. هْن زض اًتربة ّوؿط هقطفی هی

ؾبل ثعضگتط اظ ّوؿطاًكبى ثبقٌس  6تب  5قَز وِ ثب هطزی اظزٍاج وٌس وِ ٌّگبهی حبنل هی

& Burgess, Cottrell َثٌسز ضا يه هؿئلِ يی هیاذتلاف ؾٌی هیبى زٍ ًفط وِ پیًَس ظًبق

اًس، لیه ثِ گوبى ايي زٍ زاًكوٌس ٍضقی وِ ثطای ًیىجرتی ذبًَازُ ثؿیبض هْن تلمی وطزُ

ؾبل اظ ّوؿط ذَز ثعضگتط  7تب  4آيس وِ قَّط هیبى چٌساى هؿبفس ًیؿت. ٌّگبهی پسيس هی

 (.Sarukhani, 2012: 53) «ثبقس

آى اؾت وِ چیعی ثِ ًبم ّوؿط  (،Masters & Jonson, 1970) فطو اؾبؾی زض ضٍيىطز

ذَضز ٍخَز ًساضز. ثطای تجییي  فسم اضضبی خٌؿی زض آى ثِ چكن هی ای وِتمهیط زض ضاثغِ ثی

زاًس ًِ ايٌىِ فمظ هتقلك  اضتجبعی ظٍخیي ضا يه فبهل هْن هیاٍ ًساقتي هْبضت  ،ايي هَضَؿ

ؾٌی ًبهٌبؾت ظٍخیي  ثط اؾت فبنلِؤثِ يىی اظ عطفیي ثبقس، آًچِ زض فمساى ايي هْبضت ه

اقربل ثبلغ وِ ثِ ذبعط ٍخَز  (.Goldenberg & Goldenberg, 2003:345)اؾت 

تجبط زاضًس، زض هَضز زيگطاى ّبی يبزگیطی هكىل اض ّبی ضقیف يب ثِ ذبعط وبؾتیؾطهكك

ّبی اًتؾبضات يب ثِ لَل اؾىیٌط، ًؾبمای زاضًس ظيطا ٌَّظ ّن ّبی غیط ٍالـ ثیٌبًًِگطـ

 اًس.ّبی زٍضاى وَزوی زض آًْب ثبلی هبًسُیدِ وبؾتیای، زاضًس وِ زض ًتفطافىٌی

Skinner  ثب اضائِ ضٍيىطز هجتٌی ثط ضٍاثظ فطزی هقتمس اؾت ٍلتی چٌیي اقربنی

خبًجِ  ون تب حسٍزی ثط اؾبؼ هیعاى ّوتبيی زٍ  گعيٌٌس، ايي اًتربة ضا زؾت ّوؿطی ضا ثطهی
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نَضت ًبّكیبض  اًس؛ زض ايي نَضت ّط ًفط ثِ ًدبم زازُّبی فطافىٌی ذَيف ثب ّوؿطقبى ا ًؾبم

اـ ضا اضضب  ذَاّس هَلقیتی فطاّن آٍضز تب ثتَاًس ثِ ٍؾیلِ آى تدطثِ گوكسُ اظ عطيك اظزٍاج هی

 (.Goldenberg & Goldenberg, 2003:157)وٌس 

Earl Boen ض ثیي ثط ايي فمیسُ اؾت تقسز فطظًس ٍ تَخِ افطاعی ثِ فطظًس ٍ فطظًس ؾبلاضی ز

 (. Jahani Daulatabad, 2015: 322) ظٍخیي يىی اظ فَاهل هْن زض تقبضضبت ظًبقَيی اؾت

Barat (1988)  هتَخِ قس، ظهبًی وِ تَلس يه وَزن ثبفث پسيساض قسى يه هثلث زض

قَز. چطا وِ يىی اظ ٍالسيي قَز ايي اهط، ثبفث ؾؿت قسى ضٍاثظ ظًبقَيی هیای هی ذبًَازُ ّؿتِ

ی ّط يه اظ ّوؿطاى زض يه ٍ اظ ّوؿطـ زٍض هیثِ وَزن ًعز قَز. اٍ هسفی اؾت وِ ًبتَاً

تَاًس نویویت تجسيل قسى ثِ يه ٍالس، ٍ زض فیي حبل، ًبتَاًی زض ايفبی ًمف ثِ فٌَاى ّوؿط هی

 (.Goldenberg & Goldenberg, 2003: 40) ظٍخیي ضا قسيساً تْسيس وٌس

 

 ضٌاسي پژٍّص رٍش

قْطزاضی تجطيع زض ؾبل  5ٍ  8، 7 ّل ؾبوي زض هٌغمِأیِ افطاز هتخبهقِ آهبضی تحمیك، ول

تربة ًوًَِگیطی ثِ ضٍـ ذَقًِوًَِ ؛ّؿتٌس 1401-1400 دبم  ّب ثِ نَضتای ٍ اً تهبزفی اً

الات اؾتبًساضز اؾتفبزُ قسُ ٍ هحمك ثب ؤًبهِ ثب ؾّب اظ اثعاض پطؾفآٍضی زازُقسُ اؾت. ثطای خوـ

الات ضا ثطای آًْب ؤّف، پؽ اظ خلت هَافمت زاٍعلجبى ؾعك هَضز پػٍحضَض زض هحلات هرتلف هٌب

 ّبی آًْب ضا زض پطؾكٌبهِ زضج ٍ ثجت ًوَزُ اؾت.هغطح ٍ پبؾد

پٌح ثقس وِ زض ثىبض ضفتِ  Larsonالات پطؾكٌبهِ اؾتبًساضز ؤثطای ؾٌدف ضضبيت خٌؿی، ؾ

ی خٌؿی، اضتجبط خٌؿیآگبّی خٌؿی، ذكٌَزی خٌؿی، تجبزل ولاهی،  ايي هتغیط ضا ثطضؾی  ًگطاً

 & Gadri) الات پطؾكٌبهِؤحؿت ؾ ثط ّوؿطیالات هطثَط ثِ ّوؿبىؤّوچٌیي ؾ ؛وٌسهی

Mardani, 2012)  تٌؾین قسُ وِ ايكبى ثطای ثطضؾی ضاثغِ ّوؿبى ّوؿطی ٍ هغلَثیت ضٍاثظ

ساظُپبيبيی پطؾكٌبهِ ثَ اًس.الات اؾتفبزُ وطزُؤظًبقَيی اظ ايي ؾ گیطی آلفبی وطًٍجبخ ثطای ؾیلِ اً

 هحبؾجِ قسُ اؾت. 718/0ٍ ثطای ّوؿبى ّوؿطی  783/0هتغیط ضضبيت خٌؿی همساض 
 

 ّای پژٍّصفزضیِ

 ّوؿطی ثب ضضبيت خٌؿی ظٍخیي ضاثغِ ٍخَز زاضز.ثیي ّوؿبى -1

 ضضبيت خٌؿی ثب هیعاى ؾي ظٍخیي ضاثغِ زاضز. -2

 ت ظٍخیي هتفبٍت اؾت.حؿت هیعاى تحهیلا ضضبيت خٌؿی ثط -3

 حؿت تقساز فطظًساى ظٍخیي هتفبٍت اؾت. ضضبيت خٌؿی ثط -4
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 حؿت هیعاى زضآهس ذبًَازُ تفبٍت زاضز. ضضبيت خٌؿی ثط -5

 

 ّای پژٍّص یافتِ
 ّای تَصیفيالف( یافتِ

اًس ٍ ًفط ظى زاٍعلت وِ زض ايي تحمیك هكبضوت زاقتِ 179ًفط هطز ٍ  180اظ هیبى 

ؾبل ٍ  16تطيي پبؾرگَ ضز اؾتفبزُ لطاض گطفتِ اؾت، خَاىای ايي تحمیك هَّبی آًْب ثطپبؾد

زضنس  3/47ثیكتطيي فطاٍاًی هطثَط ثِ فبنلِ ؾٌی ّوؿطاى، ثب ؾبل زاضًس.  80قبى تطييهؿي

ؾبل ٍ ووتطيي فطٍاًی هطثَط ثِ گطٍُ ثب فبنلِ ؾٌی  1-5هطثَط ثِ گطٍُ زاضای فبنلِ ؾٌی 

زضنس ثیكتطيي زضنس  1/30ؾغح تحهیلات زثیطؾتبى ثب  ت.زضنس اؾ 8/0ؾبل ثب  30-26

زضنس فطاٍاًی هطثَط ثِ افطاز فبلس  4/6فطاٍاًی ٍ ووتطيي زضنس فطاٍاًی ثطای ايي هتغیط ثب 

 زضنس هطثَط ثِ 1/40تَاًبيی ذَاًسى ٍ ًَقتي اؾت. اظ ًؾط ًَؿ قغل، ثیكتطيي فطاٍاًی ثب 

ثیكتطيي فطاٍاًی اظ ًؾط هطثَط ثِ گطٍُ ثیىبض اؾت. زضنس  1/1زاضی ٍ ووتطيي فطاٍاًی ثب ذبًِ

زضنس ٍ  4/30هیلیَى تَهبى ثب  9تب  6ّبی ثب ؾغح زضآهس هیعاى زضآهس، هطثَط ذبًَازُ

زضنس اؾت. زض  4/4هیلیَى تَهبى ثب  3ووتطيي فطاٍاًی هطثَط ثِ ؾغح زض آهس ووتط اظ 

زضنس ٍ  32ّبی زاضای زٍ فطظًس ثب تقساز فطظًساى ثیكتطيي فطاٍاًی هطثَط ثِ ذبًَازُذهَل 

 فطظًس ٍ يب ثیكتط اؾت.  6ّبی ثب زضنس ثطای ذبًَازُ 6/0ي فطاٍاًی ووتطي

اؾت وِ اظ همساض هتَؾظ  094/44هیبًگیي ضضبيت خٌؿی زض ًوًَِ ثطضؾی قسُ ثطاثط 

 تط همساضفجبضت ؾبزُقسُ ثطای ؾٌدف آى ثیكتط اؾت. ثِ ثطزُ لبثل اوتؿبة زض همیبؼ ثىبض

ايي هتغیط زض ًوًَِ هَضز ثطضؾی ثیف اظ همساض هتَؾظ اؾت. چَلگی هطثَط ثِ ايي هتغیط 

ثسؾت آهسُ اؾت.  859/4ٍ اًحطاف هقیبض ثطای ايي هتغیط  226/0ٍ وكیسگی ثطاثط ثب  -213/0

وِ اظ همساض هتَؾظ لبثل اوتؿبة زض همیبؼ ثىبض ثطزُ  اؾت 937/17ّوؿطی هیبًگیي ّوؿبى

ٍ چَلگی ٍ وكیسگی ثطای ايي هتغیط  036/5 آى ووتط اؾت. اًحطاف هقیبضقسُ ثطای ؾٌدف 

ی ثبقس. ًتبيح هطثَط ثِ چَلگی ٍ وكیسگی ثطای هتغیطّبهی -477/0ٍ  173/0ثِ تطتیت 

 ثبقس. ّب هیهصوَض حبوی اظ ًطهبل ثَزى زازُ

 

 ّای استثاطيب( یافتِ

ّوؿطی ؿی ثب هتغیط ّوؿبىثطای ثطضؾی ٍخَز ضاثغِ ثیي هتغیطّبی ٍاثؿتِ ضضبيت خٌ

زّس ًكبى هی 1اظ آظهَى ّوجؿتگی پیطؾَى اؾتفبزُ قسُ اؾت. ًتبيح ثسؾت آهسُ زض خسٍل 

 زاض ٍ هؿتمیوی ٍخَز زاضز.ثیي ايي هتغیط ثب ضضبيت خٌؿی ضاثغِ هقٌی
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 ّوؿطیًتبيح آظهَى ّوجؿتگی ثیي ضضبيت خٌؿی ٍ ّوؿبى :1جذٍل 

Table 1: Correlation Test Results of Independent and Dependent Research 

Variables 
 زاضی ؾغح هقٌی ضطيت ّوجؿتگی پیطؾَى هتغیط

Variable Pearson Correlation Sig 
 000/0 449/0 ضضبيت خٌؿی ٍ ّوؿبى ّوؿطی

 

قَز فطضیِ ٍخَز تفبٍت هیبًگیي ضضبيت خٌؿی هكبّسُ هی 2 اؾبؼ آًچِ زض خسٍل ثط

 فجبضت زيگط تفبٍت هیبًگیي ضضبيت خٌؿی ثطقَز. ثِيیس هیأتحؿت ؾغح تحهیلات  ثط

 حؿت ؾغح تحهیلات پبؾرگَ اظ لحبػ آهبضی، هقٌبزاض اؾت.

ّب اؾت اظ آظهَى اضی ًبقی اظ تفبٍت ثیي وسام گطٍُثطای آى وِ هكرم قَز هقٌبز

تط اظ لاافطاز زاضای ؾغح تحهیلات ثبزّس ّب ًكبى هیاؾتفبزُ قسُ اؾت. يبفتِ LSDتقمیجی 

، زاض ثب ّن ًساضًس ٍلی افطازی ثب تحهیلات زض ؾغح لیؿبًؽ ٍ ثبلاتطلیؿبًؽ اذتلاف هقٌی

 تط اظ ذَز زاضًس. ّبی ثب ؾغح تحهیلات پبيیيضضبيت خٌؿی ووتطی ًؿجت ثِ گطٍُ

 

عطفِ هتغیط ؾغح تحهیلات پبؾرگَ ٍ ّوؿط پبؾرگَ ثب ًتبيح آظهَى آًبلیع ٍاضيبًؽ يه :2جذٍل 

 ؿیضضبيت خٌ

Table 2: One-Way Analysis Of Variance Test Results of Respondent's 

Education Variable, Respondent's Spouse with Sexual Satisfaction 

 تحهیلات
هیبًگیي ضضبيت خٌؿی 

 پبؾرگَ

 آًبلیع ٍاضيبًؽ يه عطفِ

One-Way Analysis of Variance 
زضٍى 

 گطٍّی

ثطٍى 

 گطٍّی

زضخِ 

 ازیآظ
وویت 

F 
 زاضی هقٌی

Education Average of Respondent's 

Sexual Satisfaction 
Between 

Groups 
Within 

Groups D.F F Sig 

فَق لیؿبًؽ ٍ 

 ثبلاتط
096/2 

651/11 114/179 361 632/4 000/0 

 092/2 لیؿبًؽ

 365/2 هتَؾغِ

 524/2 ضاٌّوبيی

 479/2 اثتسايی

 521/2 َازثیؿ
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اظ آظهَى ّوجؿتگی پیطؾَى ثطای ثطضؾی ضاثغِ ثیي هتغیط ضضبيت خٌؿی ثب ؾي 

زّس ثیي هتغیط ؾي ثب ضضبيت خٌؿی ًكبى هی 3اؾتفبزُ قسُ ٍ ًتبيح ثسؾت آهسُ زض خسٍل 

يبثس اظ ّط چمسض ؾي ظٍخیي افعايف هی زاض ٍ هقىَؼ ٍخَز زاضز ثغَضی وِضاثغِ هقٌی

 .قَزي وبؾتِ هیخٌؿی ظٍخی ضضبيت
 

 ًتبيح آظهَى ّوجؿتگی ؾي پبؾرگَيبى ثب ضضبيت خٌؿی ظٍخیي :3جذٍل 

Table 3: The Results of the Correlation Test of Respondents' Age with 

Couples' Sexual Satisfaction 
 زاضی ؾغح هقٌی ضطيت ّوجؿتگی پیطؾَى هتغیط

Variable Pearson Correlation Sig 

 000/0 -187/0 ت خٌؿی ٍ ؾي پبؾرگَيبىضضبي

 

 آًبلیع ٍاضيبًؽحؿت تقساز فطظًساى اظ آظهَى  ثطای ثطضؾی ضضبيت خٌؿی ظٍخیي ثط

زاضی ثیي زٍ قَز ضاثغِ هقٌیهكبّسُ هی 4اؾتفبز قسُ ٍ ثطاؾبؼ ًتبيح هٌسضج زض خسٍل 

ًتبيح گصاضز. یثیط هأفجبضتی تقساز فطظًساى ثط ضضبيت خٌؿی ظٍخیي تهتغیط حبون اؾت. ثِ

زّس ضضبيت خٌؿی ًكبى هیّب ثطای هكرم وطزى تفبٍت ثیي گطٍُ LSDآظهَى تقمیجی 

 ّب اؾت.فطظًس زاضًس ثیكتط اظ ؾبيط گطٍُ 3ٍ ووتط اظ  3ثیي ظٍخیي وِ 
 

 عطفِ هتغیط ضضبيت خٌؿی ظٍخیي ثب تقساز فطظًساى  ًتبيح آظهَى آًبلیع ٍاضيبًؽ يه :4جذٍل
Table 4: One-Way Analysis of Variance Test Results of the Variable 

Number of Children with Couples' Sexual Satisfaction 

تقساز 

 فطظًساى
 هیبًگیي ضضبيت خٌؿی

 عطفِآًبلیع ٍاضيبًؽ يه
One-Way Analysis of Variance 

 زضٍى گطٍّی
ثطٍى 

 گطٍّی

زضخِ 

 آظازی
وویت 

F 

هقٌی 

 زاضی

Number of 

Children 

Average of 

Respondent's 

Sexual Satisfaction 

Between 

Groups 
Within 

Groups D.F F Sig 

0 464/3 

008/13 318/150 360 106/5 000/0 

1 048/3 

2 052/3 

3 899/2 

4 863/2 

5 802/2 

6 555/2 
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پبؾرگَيبى ثط حؿت زضآهس، چٌبًىِ فطضیِ ٍخَز تفبٍت ثیي هیبًگیي ضضبيت خٌؿی 

قَز. ثطای آى وِ هكرم قَز يیس هیأًكبًگط آى اؾت ت 5اضلبم هحبؾجِ قسُ زض خسٍل 

اؾتفبزُ قسُ اؾت.  LSDّب اؾت اظ آظهَى تقمیجی زاضی ًبقی اظ تفبٍت ثیي وسام گطٍُهقٌی

هیلیَى  12 زّس ضضبيت خٌؿی زض افطاز زاضای زضآهس ثبلایًتبيح آظهَى تقمیجی ًكبى هی

 9الی  6هیلیَى تَهبى ٍ  6الی  3هیلیَى ٍ  3هس ووتط اظ آتَهبى ًؿجت ثِ ؾِ گطٍُ ثب زض

 ثبقس.هیلیَى تَهبى ثیكتط هی
 

 ًتبيح آظهَى آًبلیع ٍاضيبًؽ يه عطفِ هتغیط ضضبيت خٌؿی ثب هتغیط ؾغح زضآهس :5جذٍل 

Table 5: Results of Analysis of Variance of an Income Level with Sexual 

Satisfaction Variable 

زضآهس 

 )تَهبى(
 هیبًگیي ضضبيت خٌؿی

 عطفِآًبلیع ٍاضيبًؽ يه

One-Way Analysis of Variance 

زضٍى 

 گطٍّی

ثطٍى 

 گطٍّی

زضخِ 

 آظازی
وویت 

F 

ؾغح 

 زاضی هقٌی

Income 

(Tomans) 

Average of 

Respondent's Sexual 

Satisfaction 

Between 

Groups 
Within 

Groups D.F F Sig 

 3 ووتط اظ

 هیلیَى
798/2 

793/4 832/189 361 976/2 000/0 

 6 الی 3

 هیلیَى
022/3 

 9 الی 6

 هیلیَى
127/3 

 12الی  9

 هیلیَى
261/3 

 12ثبلای 

 هیلیَى
993/3 

 

 گیزیتحث ٍ ًتیجِ

ضضبيت خٌؿی ظٍخیي زض ثیي  پػٍّف حبضط ثب ّسف ثطضؾی فَاهل اختوبفی هطتجظ ثب

دبم قسُ اؾت. يبفتِ ّوؿطی ثب ّبی تحمیك ثیبًگط آى اؾت وِ ّوؿبىقْطًٍساى قْط تجطيع اً

فجبضتی ظٍخیي ّوؿبى زض ظهیٌِ هرتلف ظًسگی زاض ٍ هؿتمیوی زاضز. ثِضضبيت خٌؿی ضاثغِ هقٌی

ٍاج ًبّوؿبى تي هی زٌّس ٍ ضؾس ظٍخیي وِ ثِ اظزَيی ثبلای ثطذَضزاضًس. ثِ ًؾط هیاظ ضضبيت ظًبق

تؾبضات هتفبٍتی اظ يىسيگط زاضًس ٍ فطٌّگ، عجمبت التهبزی ٍ لَهیتاظ ذطزُ ّبی هتفبٍتی ثبقٌس، اً
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تؾبضات ظٍخیي اظ ضضبيت ووتطی ثطذَضزاض هی قًَس، ايي هؿئلِ زض  ثب ثط آٍضزُ ًكسى ايي اً

 ,Gantt) ثب ًتبيح تحمیمبتذهَل ثطلطاضی ضاثغِ خٌؿی ثیي ظٍخیي ًیع نبزق اؾت. ايي يبفتِ 

2006; Jahangiri & et. al, 2021)، ثبقس. زض تجیي ايي يبفتِ ثب اؾتفبزُ اظ ًؾطيِ ٍالط ّوؿَ هی

ّوؿطی ايي فطو ٍخَز زاضز وِ ّط چِ ّوبًٌسی لَهی، تَاى گفت وِ زض ّوؿبىٍّیل هی

ثیكتطی ثطذَضزاضًس.  خغطافیبی، فطٌّگی عجمبتی ٍ اضظقی ثیكتط ثبقس عطفیي اظ ضضبيت ظًبقَيی

 چطا وِ ظٍخیي لجل اظ ايٌىِ ثب ّن ظًسگی هكتطن ذَز ضا قطٍؿ وٌٌس ثِ يه ظثبى هكتطن ثطای

تَاًس ّوؿبى ثَزى ظٍخیي اظ ايي خْبت هیثٌبثطايي  ؛وٌٌسحل تقبضضبت ظًبقَيی ذَز نحجت هی

 ّبی انلی ضضبيت زض ضٍاثظ ظًبقَيی ظٍخیي ثبقس. لفِؤيىی ه

زاضی هكبّسُ ثیي تحهیلات ظٍخیي ثب ضضبيت خٌؿی ظٍخیي تفبٍت هقٌی زض هغبلقِ حبضط

ثبقس ايي ّوؿَ هی (،Balagyry & Sadat Hosseini, 2018) ّبیقسُ اؾت. ايي ًتیدِ ثب يبفتِ

لفِ ثبضظ ٍ ؤاؾبؼ ايي ًؾطيِ، تحهیلات ه تَاى تجییي وطز. ثطًتیدِ ضا ثب اؾتفبزُ اظ ًؾطيِ وَئي هی

ًبقَيی ٌؿی ظٍخیي اؾت. ظٍخیي وِ زاضای تحهیلات ثبلا ّؿتٌس زض هؿبئل ظؾبظ ضضبيت خظهیٌِ

، تقبضو تطيي هؿئلِ ثبقٌس ٍ ثب وَچهتطی زًجبل حل هؿئلِ ذَز هیذَز ثب هٌغك اضتجبعی فلوی

 وٌٌس.ٍ گَ ٍ تَافك هؿئلِ ذَز ضا حل هیگیطًس ثلىِ ثب گفت ٍ وكوىف اظ ّن فبنلِ ًوی

ثیطگصاض زض ضضبيت خٌؿی ظٍخیي اؾت. ايي ًتیدِ ثب أت ؾي ظٍخیي ًیع يىی اظ فَاهل

ضؾس  ثبقس. ثِ ًؾط هیّوچٌیي ثب ًؾطيِ ثطًبضز ّوؿَ هی ،(Golabi & et. al, 2022) تحمیمبت

ظٍخیي زض ؾٌیي پبيیي وِ اظ تَاًبيی خؿوی ٍ ضٍحی ثبلايی ثطذَضزاضًس تَافك ثیكتطی ثطای 

فعايف ؾي ظٍخیي ثبفث تكسيس تفبٍت زض ضضبيت خٌؿی ثیي آًْب حبون اؾت زض حبلی وِ ا

تؾبضات ٍ ًیبظّبی خٌؿی ظٍخیي قسُ وِ هٌدط ثِ تٌف ٍ وبّف ضضبيت زض هؿبئل ظًبقَيی  اً

 قَز.ظٍخیي هی

ٌس ضضبيت خٌؿی ثیي زّس ّط چمسض ظٍخیي زاضای فطظًس ثیكتطی ثبق ّب ًكبى هی يبفتِ

زض  ،(Rasakh Jahormi & et. al, 2021) يبثس. ايي يبفتِ ثب ًتبيح تحمیك ظٍخیي وبّف هی

وٌٌسُ ثِ ولیٌیه ظًبى قْطؾتبى خْطم ًیع ّوؿَ ؾی ضضبيت ظًبقَيی زض ظًبى هطاخقِثطض

ضؾس اهب تقساز ض تحىین ضٍاثظ ظًبقَيی ثِ ًؾط هیچِ ٍخَز فطظًساى اظ فَاهل هْن ز ثبقس. اگط هی

تؾب ظٍخیي زض ثطلطاضی ضاثغِ ضات ظيبز فطظًساى ذَز ثِ فبهلی ثطای اذتلاف ًؾط، ذَاؾتِ ٍ اً

  قَز. ت ثِ وبّف ضضبيت ظًبقَيی هٌدط هیقَز وِ زض ًْبي هی

ثط ثط ضضبيت خٌؿی ظٍخیي اؾت. ّط ؤٍيػگی ه ،آهسگَيبی آى اؾت وِ زض ًتبيح زيگط تحمیك

ظ ضضبيت خٌؿی ثیكتطی ثطذَضزاض چمسض زض آهس ٍ ٍضـ التهبزی ظٍخیي ثبلاتط ثبقس ظٍخیي ا

بيیٌی یي زاضای زضآهس پبيیي ثِ ّوبى ًؿجت زاضای ضضبيت خٌؿی پقًَس. ّوچٌیي ظٍخ هی
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ضاثغِ ضضبيت زض هَضز (، Talaizadeh & Bakhtiarpour, 2015) ّبی ّؿتٌس. ايي ًتیدِ ثب يبفتِ

ًؾطيِ گطيٌجلت ًیع ّوؿَ اؾت ٍ ثب  ظًبقَيی ٍ ضضبيت خٌؿی ثب ؾلاهت ضٍاى ظٍخیي، وبهلاً

ى قسُ وِ ضاثغِ ثیي ظٍخیي زض ًؾطيِ گطيٌجلت چٌیي فٌَاثیط زضآهس ثط أقَز. تپكتیجبًی هی

، چَى اهىبًبت ضفبّی ٍ اهٌیت التهبزی لاظم ثطای ظًسگی هكتطوكبى ظٍخیي زاضای زضآهس ثبلا

ثیكتط آًْب اظ ضاثغِ  قَز ٍ ذبعطی آؾَزُ اظ ايي ًؾط زاضًس، ايي اهط ثبفث ضضبيتهیي هیأثیكتط ت

 قَز. ثب ّوؿط هی

تطيي ًیبظّبی ظًبقَيی اؾت وِ زض نَضت هكىل زض خٌؿی يىی اظ ثٌیبزیًیبظّب ٍ غطايع 

قَز.  ضضبيت اظ ضاثغِ ثیي آًْب ؾؿت هی ّبی ضٍاثظ فبعفی ظٍخیي ٍ زض ًتیدِهیي ايي ًیبظ، پبيِأت

زی زض تضقیف ضاثغِ فبعفی ٍ اظ تَاًس فبهل ثٌیب ٍ يب ًبضضبيتی خٌؿی ثیي ظٍخیي هیهحطٍهیت 

ثِ لحبػ اختوبفی هْن بقَيی قَز. ايي هؿئلِ ًِ تٌْب اظ ًؾط فطزی ثلىِ گؿیرتگی ظًسگی ظً ّن

س ؾجت ثطٍظ هكىلات هتقس اؾت ظيطا هی ّبی پػٍّف ًكبى  ز اختوبفی قَز. زض فیي حبل يبفتِتَاً

 زّس فلاٍُ ثط فَاهل فطزی ٍ ضٍاًكٌبذتی، فَاهل هتقسز اختوبفی زض ايي هَضَؿ ًمف زاضًس. هی

ل آ گیطی وطز وِ ضٍاثظ ظًبقَيی هغلَة ثِ ضٍاثظ ايسُ ٌیي ًتیدِاى چتَ عَض ولی هی ثِ

تَاًس ٍخَز زاقتِ ثبقس  ّبی گًَبگًَی هی اثظ هغلَة تقطيفوٌس. ّط چٌس ثطای ضٍ ظٍخیي ووه هی

تَاى اظ  وبفی ثط تقطيف هغلَثیت ضاثغِ ًویثیط قطايظ فطٌّگی ٍ فَاهل اختأٍيػُ ثب تَخِ ثِ ت ٍ ثِ

تطزيس زض خَاهـ ؾٌتی ًؾیط خبهقِ  ذهَل نحجت وطز اهب ثی يزض اي يه تقطيف هغلك ٍ ٍاحس

ايطاًی، ثِ زلیل لجح فطٌّگی پطزاذتي ثِ هَضَؿ ضضبيت خٌؿی ثؿیبض هحسٍز اؾت ٍ حتی زض 

 ثؿیبضی اظ هَاضز حتی زض ثیي ظٍخیي اظ نحجت زضثبضُ آى اثب زاضًس.

ذكٌَزی خٌؿی، تجبزل  زض فیي حبل هتغیط ضضبيت خٌؿی زاضای اثقبز هرتلفی اظ خولِ

ثیط فَاهلی أثبقس وِ اغلت آًْب تحت ت ؿی، ًگطاًی خٌؿی، اضتجبط خٌؿی هیولاهی، آگبّی خٌ

ّؿتٌس وِ ًیبظ ثِ آهَظـ ٍ آگبّی زاضًس اهب زض ثؿتط اختوبؿ ؾٌتی، تَخِ ثِ ايي اثقبز هَضز غفلت 

ثیط فَاهلی اختوبفی أگیطز. ثب تَخِ ثِ ايي اثقبز هرتلف، هتغیط ضضبيت خٌؿی تحت ت لطاض هی

ای ّوچَى تحهیلات ٍ ؾي ظٍخیي، تقساز فطظًساى ٍ  ّوچَى ّوؿبى ّوؿطی ٍ فَاهل ظهیٌِ

تَاًٌس زض وٌبض يىسيگط ظًسگی  زضآهس ظٍخیي لطاض زاضز وِ زض نَضت ثْجَز ايي فَاهل ظٍخیي هی

 ثْتطی ضا تدطثِ وٌٌس.
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 پیطٌْادات پژٍّص

ویت  ضضبيت خٌؿی زض ضضبيت اظ ظًبقَيی ٍ حفبؽت اظ ثٌیبى ثب تَخِ ثِ ًتبيح ٍ ًؾط ثِ اّ

قَز ثطضؾی ٍ تحمیك ضٍی ؾبيط فَاهل اختوبفی هطتجظ ثب آى هثل هصّت،  ذبًَازُ، پیكٌْبز هی

 اذلاق، ًگبُ خٌؿیتی هَضز تحمیك لطاض گیطز. 

بی اختوبفی زض خبهقِ هب چِ نحجت زض هَضز هؿبئل هطثَط ثِ ظًبقَيی اظ تبثَّ ّوچٌیي اگط

تَخِ ثِ اّویت ضضبيت خٌؿی ثیي ظٍخیي زض تحىین ضٍاثظ ٍ نویویت  قَز ٍلی ثب ؿَة هیهح

ٌوبيی ظٍخیي زض ايي ذهَل اضائِ  قَز، ولیٌیه آًْب پیكٌْبز هی ّب هكبٍضُ ذسهبتی زض ظهیٌِ ضاّ

 . زٌّس

ّبی تحهیلی، التهبزی، ؾٌی ٍ  ثیط ّوؿبى ثَزى ظٍخیي زض ظهیٌِأّوچٌیي ثب تَخِ ثِ ت

قَز زض ظهیٌِ گعيٌف ّوؿط  پیكٌْبز هی خؿوی، زض ضضبيت ظٍخیي اظ ضاثغِ ثب ّن،تَاًبيی 

 ّبی لاظم اظ ؾَی هطاوع شيطثظ زض ايي ذهَل اضائِ قَز. آهَظـ ثطای وؿت آگبّی

ن آهسى اهىبى تقبهل هثجت ثب اتربش ضٍيىطزّبی هكبثِ ثیي ّوؿطاى، زض هَاضزی هثل  فطاّ

سيگط ٍ ًیع ثِ حسالل ضؾبًسى تقبثیط هٌفی زض گفتگَی هؿتمین اثطاظ ذَقحبلی، اهیس ٍ حوبيت اظ يى

تربة ّوؿطاى ّوؿبى ثیكتط هی ثیي ظٍخیي ثب قَز. اعویٌبى ٍ زلگطهی اظ فْن افىبض ٍ پصيطـ  اً

ضؾس زض هَاضزی ًؾیط تمؿین  قَز ٍ حتی ثِ ًؾط هی آى اظ ؾَی ّوؿطاى ثِ تثجیت ضاثغِ هٌدط هی

ثیطگصاض ثبقس. أُ ظٍخیي اؾت ٍ لسضزاًی آًْب اظ يىسيگط تّبيی وِ ثط فْس َلیتئٍؽبيف ٍ هؿ

ّبی ویفی زض ذهَل ّبيی زض تحمیمبت آتی ثِ نَضت پػٍّفقَز چٌیي ثطضؾیپیكٌْبز هی

 ٍضقیت التهبزی ٍ فبنلِ ؾٌی ظٍخیي ثیكتط هَضز ٍاوبٍی لطاض گیطز. 

بيت خٌؿی اؾت. ثِ ًؾط ّب هتغیط تقساز فطظًساى ًیع اظ هتغیطّبی هطتجظ ثب ضضاؾبؼ يبفتِ ثط

ّبی ّیدبًی ظٍخیي زض حوبيت اظ فطظًساى تَؾظ ّط يه اظ ظٍخیي، يب ًبهٌبؾت ضؾس ٍاوٌفهی

گصاضز.  ثیط هیأقسى فضبی اضتجبعی ثیي ظٍخیي ثب افعايف تقساز فطظًساى ثط وبّف ضضبيت خٌؿی ت

كبى ذَز ضا ؾط ايي زٍ ضاّی ثیٌٌس وِ وسام  هی ثؿیبضی اظ ظٍخیي پؽ اظ ثِ زًیب آهسى فطظًساً

ثطذی هوىي اؾت توبم تَخِ ذَز ضا هقغَف ثِ وَزوبى ًوبيٌس ٍ  ّوؿط يب فطظًس؟  اضخحیت زاضز،

ٌس ثًِْب هیآوٌٌس. زض نَضت ايدبز اضتجبط هٌبؾت ثیي ظٍخیي،  تَخْی  ثِ ّوؿط ذَز ثی  تَاً

 .ضيعی وٌٌس ًبهِّن ثطای گصضاًسى اٍلبت ثط ّبی ذَز نحجت وٌٌس ٍ ثب نطاحت زض هَضز ذَاؾتِ 

آفطيٌی  ّبی اضتجبعی ٍ ًحَُ ظهبىّبی هٌبؾت ثطای افعايف هْبضتقَز آهَظـپیكٌْبز هی

 ّبی پیف اظ اظزٍاج لطاض گیطز. ثطای تقبهل هٌبؾت ظٍخیي هس ًؾط آهَظـ
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 قذرداًي

وٌٌسگبى زض ايي پػٍّف هطاتت تكىط ٍ لسضزاًی ٍؾیلِ ًَيؿٌسگبى اظ توبم قطوتثسيي

 زاضًس.هیضا افلام 
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Abstract: 

 
Sexual satisfaction is an important factor effect on marital satisfaction. 

This research was conducted to investigate social factors related to sexual 

satisfaction among married people in Tabriz City. The current research is a 

cross-sectional survey. The target population is married people living in 

three urban areas of the ten districts of Tabriz city in 2022. The sample size 

is 384 people were determined based on Cochran's formula and the 

volunteers participating in the research were investigated using the 

stratified random sampling method. Descriptive statistics methods were 

used to describe the data and independent t-tests, analysis of variance, and 

Pearson's correlation test were used in SPSS software version 22 to check 

the relationship between variables. Demographic variables have also shown 

a significant effect on the variable of sexual satisfaction. The results of the 

research show that homo spouse is one of the social factors influencing the 

sexual satisfaction of couples. Also, other findings of the research show 

that education, income, age of the couple, and number of children are 

factors influencing the sexual satisfaction of couples. 

 

Key Concepts: Sexual Satisfaction, Homo Marriage, Couple Relationships, 

Marital Satisfaction 
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