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 چکیده گسترده
 معرفی:

. باشد¬یم یبا هدف کاربرد ای¬یسهو از نوع مطالعات مقا یفیتوص پژوهش حاضر     
زنان  یزندگ یفیتبر ک یاجتماع یهسرما یرمیزانمطالعه تاث یهدف كلي پژوهش بررس

اساسي متناسب با  ییو ارائه راهکارها یندر شهرستان هرس یسرپرست خانور و زنان عاد
 یاستدست اندرکار، س یگان هااز ار  یارینتايج حاصل از تحقيق جهت  کاربرد در بس

 یباقشار آس یتوضع ی یطهکه در ح یو اجتماع یتیحما یعرصه ها یزانگذران و برنامه ر
. چهارچوب نظري تحقيق باشد¬یپردازند م یزنان سرپرست خانوار به مطالعه م یژهبو یرپذ

  یقیتلف صورتچون : پاتنام ، فرانس، بوند و کورنر ب یصاحب نظران یدگاهبر اساس د
  طراحي و تنظيم شده است.

  
 ی:متدولوژ

 ١٩٩٦فرانس یزندگ یفیتداده ها پرسشنامه (ک یروش تحقيق پيمايشي و ابزار گردآور     
در  SPSSافزار  با استفاده از نرم یآمار های یل. تحلباشد¬یم )و سوالات " محقق ساخت

ها ¬اواني(جداول، نمودارهاي مختلف، درصدهاي نسبي و تجمعي، فر  یفیدو قسمت توص
و مدل  یمستقل دو گروه یآزمون ت یها یک(تکن تنباطی) و اسیارو ميانگين و انحراف مع

) انجام گرفته است. جامعه آماري شامل تمام زنان متاهل و یمعادلات ساختار یساز
نفر  ٣٨٠بوده که تعداد  یقتحق ۀطول دور ین،درزنان سرپرست خانوار شهر هرس ینهمچن

  انتخاب شده است.  یو تصادف یخوشه ا یرینمونه براساس نمونه گ
  
  :هاافتهی

(بعد  یزندگ یفیتابعاد مربوط به ک یبر رو یریچندمتغ یانسوار یلآزمون تحل یجنتا     
نشان  ی) در دو گروه زنان سرپرست خانوار و زنان عادیبعد اجتماع ی،بعد روان ی،جسمان

،  =٣١/٥٣٠F(ی)، بعد روان٢٤/٤٥٢F=  ،Sig=0/000(یدهد که ازنظر بعد جسمان یم
Sig=0/000٠٥/٥١٣(ی)، بعد اجتماعF=  ،Sig=0/000یزندگ یفیتک ینب ی) تفاوت معنادار 

 .دو گروه وجود دارد . ینا
 :جهینت
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 یت، موقعیاجتماع یهسرما یزانم یناز  تفاوت معنادار ب یپژوهش حاک یهایافته     

 باشد. یم یزنان سرپرست خانوار و زنان عاد یخانوادگ
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