
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 261-286 صفحات ،1404 زهستاى ،2 ضوارُ ،20 دٍرُ ساتق(، اًساًي )تَسعِ اجتواعي تَسعِ فصلٌاهِ

 
ضْر   :هَرد هطالعِ ) جَيي دختراى جَاى تررسي عَاهل هؤثر تر َّيت

 (رضت
 

 1دوتش ػیذ ٔٛػی سئیؼی

 
 3/12/1404 پزيشؽ: تبسيخ  29/4/1404 ٚكَٛ: تبسيخ

 
 چکیذُ:

ضٌاسي  طَر خاظ در جاهعِ ر حَزُ علَم اجتواعي ٍ تِيکي از هسائل اساسي د

ثر تر ؤّذف اصلي ايي هطالعِ، تررسي عَاهل هتاضذ.  جَيي دختراى جَاى هي تحث َّيت

تاضذ. تا استفادُ از رٍش پیوايص ٍ از طريق اتسار  جَيي دختراى جَاى ضْر رضت هي َّيت

سال ضْر  29تا  17ي سٌیي پرسطٌاهِ اًجام ضذ. جاهعِ آهاري هَرد هطالعِ جَاًاى تی

 عٌَاى ًوًَِ هعرف تِ ضیَُ تصادفي از جاهعِ آهاري تًِفر جَاى  400تعذاد تاضذ.  رضت هي

ّاي آهاري ضرية ّوثستگي پیرسَى تراي  . از رٍشتراي هطالعِ اًتخاب ضذًذ اي خَضِ

آزهَى فرضیات ٍ تکٌیك رگرسیَى ٍ تحلیل هسیر تراي سٌجص هذل تحقیق استفادُ 

 کِ گسترُ ضثکِ ارتثاطي تا هقذاردّذ  تايج ضرية رگرسیًَي ًطاى هيضذ. ً

(34/0;Betaگرايص تِ فرٌّگ غرب تا هقذار ،) (26/0;Betaسي افراد تا هقذار ،) 

(20/0;Betaاًسجام خاًَادُ تا هقذار ،) (15/0;Betaاحساس آًَهي تا هقذار ٍ ) 

(21/0;Beta)،  اًذ، ٍارد هعادلِ  ٍاتستِ داضتِتِ ترتیة هیساى اّویتي در تثییي هتغیر

درصذ از ٍارياًس هتغیر  42اًذ  لفِ تَاًستِؤه 5اًذ ٍ در هجوَع ايي  رگرسیًَي ضذُ

 (.R²;42/0) ٍاتستِ را تثییي ٍ تَضیح کٌٌذ
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 هسألِ یاىت ٍ ذهِهق

ثبؿذ. ٞٛيت  بػبيی ٚ ٕٞؼبٖ ػبختٗ ٔیٞٛيت دس ِغت ثٝ ٔؼٙبي ايٗ ٕٞب٘ی، ؿٙ

احؼبػی اػت وٝ فشد ٘ؼجت ثٝ اػتٕشاس حیبت سٚا٘ی خٛد داسد ٚ يٍبٍ٘ی ٚ ٚحذتی وٝ دس 

 ,Bar) وٙذ ٔمبثُ اٚهبع ٚ احٛاَ ٔتغیش خبسج، ٕٞٛاسٜ دس حبِت سٚا٘ی خٛد احؼبع ٔی

حبِت  (. ٞٛيت يىی اص ٔمٛلات حیبت اختٕبػی آدٔی اػت وٝ دس ًَٛ تبسيخ دس2015:34

ػیبِی ٔؼٙی ٚ ٔفْٟٛ لشاس داؿتٝ ٚ داسد. چٙب٘ىٝ أشٚصٜ ٔفْٟٛ ٚ ٔؼٙی ٞٛيت ثیؾ اص ٞش صٔبٖ 

ٕ٘بيب٘ذ. يىی اص دلائُ ايٗ تغییشپزيشي سا ثبيذ دس ػشػت  تش ٔی پزيش ٚ ػیبَتحَٛ  ديٍش،

 ٞبي حیبت ٚ ٞٛيت خٛيی وٝ يىی اص ٔؤِفٝ  ػجبست ديٍش، تغییشات پیشأٛ٘ی ٔؼبكش دا٘ؼت. ثٝ

ٔحلَٛ تلاؽ ا٘ؼبٖ ثشاي ٔؼٙی ثخـی ثٝ ص٘ذٌی اػت، أشٚصٜ ثیـتشيٗ آػیت ٚ تحَٛ سا 

ثبؿذ. ثش  پزيشفتٝ اػت. ايٗ أش ثٝ ٔؼٙبي پبيذاس ٘جٛدٖ ٞٛيت ٚ دٌشٌٛ٘ی آٖ دس ًَٛ صٔبٖ ٔی

تثجیت ٚ ٞذايت كحیح آٖ اص ٔحٛسٞبي اػبػی تلاؽ ا٘ذيـٕٙذاٖ ٚ   ٕٞیٗ اػبع، احیبء

 ؿٛد. ّْٛ اختٕبػی ٔحؼٛة ٔیپظٚٞـٍشاٖ دس حٛصٜ ػ

 ؿٛد وٝ ٘ٝ تٟٙب يٍب٘ٝ ٘یؼت ثّىٝ ٞش فشد چٙذيٗ ٞٛيت داسد ٞٛيت فشآيٙذي دا٘ؼتٝ ٔی

(Jenkins, 2019: 44ٝٞٛيت ثٝ دٚ دػتٝ فشدي ٚ اختٕبػی دػت .) ؿٛد. ٞٛيت  ثٙذي ٔی

خٛد،  فشدي ثش تفبٚت ٚ ٞٛيت اختٕبػی ثش ٕٞب٘ٙذي تإویذ داسد. تغییش ٚ تفؼیش رٞٙی آدٔی اص

ٌیشي اسصؿی ٚ ا٘تخبة ثبيذٞب ٚ ٘جبيذٞبي ص٘ذٌی ثٝ ؿشى ٚحذت ٚ ا٘ؼدبْ ٔؼشفت،  ٔٛهغ

(. ٞٛيت اختٕبػی ٘یض احؼبع تؼّك ٚ ٕٞجؼتٍی Kizqan, 2019: 25) ٞٛيت فشدي ٞؼتٙذ

ػبصد ٚ فشد دس  اي وٝ ػوٛ يه خبٔؼٝ سا اص ػبيش خٛأغ ٔتٕبيض ٔی ٌٛ٘ٝثٝ يه خبٔؼٝ اػت ثٝ

اسصؽ ٞبي خبٔؼٝ خٛد احؼبع تؼٟذ ٚ تىّیف وٙذ ٚ دس  أٛس ٔختّف آٖ  ٔمبثُ ٔؼیبسٞب ٚ

 (.Turner, 2011: 138) ٔـبسوت خٛيذ ٚ ا٘تظبسات خبٔؼٝ خٛد سا پبػخ دٞذ

ٌیشي ٞٛيت اختٕبػی افشاد ٚ ثبص تِٛیذ  ثؼتش اختٕبػی ٚ خجشٞبي ٔٛخٛد دس آٖ دس ؿىُ

 ـ ٞش ا٘ذاصٜ ايٗ خجشٞبي ٔحیٌیًٛس اخق ٘مؾ ٟٕٔی داسد ٚ ًٛس وّی ٚ ص٘بٖ ثٝآٟ٘ب ثٝ

تٛا٘ذ اص ٔلبِح  اي دٚ ػٛيٝ ٔی اختٕبػی ػؼت يب ٘یشٚٔٙذ ثبؿذ ثٝ ٕٞبٖ ا٘ذاصٜ فشد دس ساثٌٝ

 (.Mighaddas, 2022:36) ثشداسي وٙذ ٔٛخٛد ثشاي ػبختٗ ٞٛيت اختٕبػی خٛد ثٟشٜ

ٙذٜ ؿذٖ ٞبي ٘ٛيٗ دس اثش فضاي ٞب ٚ ا٘ذيـٝ ؿشايي ٔٛخٛد دس ػٌح خٟب٘ی ٚ ٌؼتشؽ ايذٜ

وبسٌیشي   ٞبي ٔحّی، ّٔی ٚ فشأّی ٚ سٚي آٚسي ص٘بٖ دس ثٝ ٞبي استجبى خٕؼی ٚ ػبصٔبٖ سػب٘ٝ

ٞبي ديدیتبِی ػجت آؿٙبيی ص٘بٖ ثب  ، ايٙتش٘ت ٚ تّٛيضيٖٛ اثضاسٞبي ٔذسٖ ٕٞچٖٛ ٔبٞٛاسٜ

ٌشدد. ايٗ أش ػجت  ٞبي ػٙتی ٔی ٞبي وٙٛ٘ی ثب ؿیٜٛ ٞبي خذيذ ص٘ذٌی ٚ ٔمبيؼٝ ؿیٜٛ ؿیٜٛ

ؿٛد دختشاٖ خٛاٖ دس ٘تیدٝ ٔـبٞذٜ ايٗ تغییشات ٚ ٔتإثش اص ؿشايي اختٕبػی خذيذ دس  ٔی
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ٞبي ٞٛيت خٛيی خٛد تإُٔ ٕ٘بيٙذ تب ثٝ افىبس يب تؼذيُ  تؼشيف ٞٛيت اختٕبػی ٚ ؿیٜٛ

ٞبي پیـیٗ يب ساٜ ثشٖٚ سفتی اص ٚهؼیت ٔٛخٛد وٝ ٔجتٙی ثش پٙذاسٞبي لبِجی اػت،  ٞٛيت

خٛيی ثتٛا٘ٙذ ثٝ (. ثذيٟی اػت اٌش ص٘بٖ دس ٔؼیش ٞٛيتGiddens, 2018: 42) ثپشداص٘ذ

ٞٛيت ٚالؼی خٛد دػت يبثٙذ، ايٗ أش ثبػث تثجیت ٔٛلؼیت آ٘بٖ ٚ سػیذٖ ثٝ اٞذاف ٔتؼبِی 

ٞبي  يبثی كحیح، صٔیٙٝؿٛد. اص ايٗ حیث ثشاي وؼت دسن ٚالؼی اص خٛيؾ ٚ ٞٛيت ٔی

 ي لشاس ٌیش٘ذ.اختٕبػی ٚ فشٍٞٙی دس خبٔؼٝ ثبيؼتی ٔٛسد ٚاوبٚ

لذست ٚ تٛا٘بيی خٛا٘بٖ  -1پظٚٞؾ ٚ ثشسػی پیشأٖٛ خٛا٘بٖ اص چٙذ خٟت إٞیت داسد: 

ػبصد وٝ  ٌٛ٘ٝ تحٛلات ٔب سا ٘بٌضيش ٔی دادٖ ثٝ ايٗ دس دأٗ صدٖ ثٝ تحٛلات اختٕبػی ٚ خٟت

ػٙٛاٖ يه ػٙلش اكّی دس دسن ٚهؼیت ػٕٛٔی خبٔؼٝ دس ٘ظش سفتبسٞبي اختٕبػی آٟ٘ب سا ثٝ

دس  -3 ؛خٛا٘بٖ يىی اص اسوبٖ اكّی دػتیبثی ثٝ تٛػؼٝ دس خبٔؼٝ ٞؼتٙذ -2 ؛ؿتٝ ثبؿیٓدا

ٔیّیٖٛ خٛاٖ ٚخٛد داسد وٝ ٞش وذاْ ٕ٘بيٙذٜ يه خب٘ٛادٜ ٞؼتٙذ ٚ ثب تٛخٝ  2خبٔؼٝ ٔب حذٚد 

ثیشٌزاسي خٛا٘بٖ دس ػٌح دٚػتبٖ ٚ خب٘ٛادٜ، ٌٔبِؼٝ سفتبسٞبي اختٕبػی آٟ٘ب اص إٞیت إثٝ ت

 ثشخٛسداس اػت. تٛخٟی لبثُ

ٞبي  ايٗ پظٚٞؾ دس پی پبػخ ثٝ ايٗ ػؤاَ اػبػی اػت وٝ دس صٔبٖ حبهش ؿیٜٛ

دس وُ ٞذف ايٗ پظٚٞؾ، ثشسػی ػٛأُ   خٛيی اختٕبػی دختشاٖ خٛاٖ چٍٛ٘ٝ اػت؟ ٞٛيت

ؿٙبختی  خٛيی دختشاٖ خٛاٖ دس ؿٟش سؿت ثب تٕشوض ثش ديذٌبٜ خبٔؼٝ تإثیشٌزاس ثش ٞٛيت

 الات ريُ اػت:ؤايٗ تحمیك دس خٛاة ثٝ ػثبؿذ. اٞذاف خضئی  ٔی

 ثیشي ثش سٚي ٔیضاٖ ٞٛيت دختشاٖ داسد؟إا٘ؼدبْ خب٘ٛادٌی چٝ ت -1

 ثیشي ثش سٚي ٔیضاٖ ٞٛيت دختشاٖ داسد؟إٔیضاٖ ٌؼتشؽ ؿجىٝ استجبًی چٝ ت -2

 ثیشي ثش سٚي ٔیضاٖ ٞٛيت دختشاٖ داسد؟إاحؼبع آ٘ٛٔی چٝ ت -3

 ش سٚي ٔیضاٖ ٞٛيت دختشاٖ داسد؟ثیشي ثإٌشايؾ ثٝ فشًٞٙ غشثی چٝ ت -4

 

 پژٍّص پیطیٌِ
 الف( تحقیقات داخلي

دس يه ثشسػی، تحت ػٙٛاٖ ػٛأُ ٔؤثش ثش ٞٛيت اختٕبػی ص٘بٖ اص  ،(1399) ویزلبٖ

دس  16-45صٖ دس ثبصٜ ػٙی  384ؿٙبختی ثٝ ا٘دبْ داد. ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ٚي ديذٌبٜ خبٔؼٝ

ٚ وبسثشد اثضاس پشػـٙبٔٝ ثٛد. ايـبٖ ثٝ ثشسػی تإثیش  ٚ ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ پیٕبيـی ؿٟش ؿیشاص

ٌؼتشدٜ  اختٕبػی، ٔیضاٖ اػتٕبد ثٝ ٘فغ، ـ ٔتغیشٞبي ٔیضاٖ سهبيت اص خٛد، پبيٍبٜ التلبدي

)ٞٛيت اختٕبػی( پشداخت.  ؿجىٝ استجبًی ٚ ٟ٘بيتبً تٛا٘بيی ػملا٘ی وشدٖ أٛس ثش ٔتغیش ٚاثؼتٝ
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ٔتغیش  ٞبي فٛق ثب ٔتغیش ٚاثؼتٝ ثٝ اػتثٙب  ثیٗ ٔتغیش دػت آٔذٜ حبوی اص آٖ ثٛد وٝ٘تبيح ثٝ

 .داسي ٔـبٞذٜ ٌشديذاستجبى ٔؼٙی

پٛؿؾ؛  ٜسٚايت دختشاٖ اص پذيذ(، دس پظٚٞـی ثب ػٙٛاٖ: 1401خب٘ی )ٟٔش ٚ حؼٗدا٘ؾ

ارػبٖ  دط( آٖ )ٔٛسد ٌٔبِؼٝ: دختشاٖ خٛاٖ ؿٟش ؿبٞیٗ ٞبي ٔؼٙبيی ثبصتؼشيف ٞٛيت ٚ دلاِت

ثٙذي ؿذ.  اكّی كٛست ٝٔفْٟٛ اِٚیٝ ٚ پٙح ٔمِٛ 26ٞبي ايٗ پظٚٞؾ دس لبِت  يبفتٝوشد٘ذ وٝ 

. تغییشات ٞٙدبسي/اسصؿی 2سػب٘ٝ دس ص٘ذٌی سٚصٔشٜ؛  ٝ. ػ1ٌّا٘ذ اص:  ٞب ػجبست ايٗ ٔمِٛٝ

اختٕبػی. ٘تبيح پظٚٞؾ  ٝ. ثذٖ ٚ ًجم5. ٕ٘بيؾ خٛد؛ 4ٞب؛  ػٛطٜ ٝٔثبث  . ثذٖ ث3ٝٞب؛  ػٛطٜ

 ٝپظٚٞؾ، دس ٘مؾ وٙـٍشاٖ صٔیٙ ٝت پٛؿؾ اص ديذٌبٜ دختشاٖ ٕ٘ٛ٘ٞبي ٔتفبٚ ثیبٍ٘ش دلاِت

 پظٚٞؾ اػت.

تذٚيٗ اٍِٛي تىٛيٗ ٞٛيت  دس پظٚٞـی ثب ػٙٛاٖ: ،(1404) خٛصا٘ی ٚ ٕٞىبساٖاػلأی

ارػبٖ وشد٘ذ وٝ  ثٙیبد ٞبي تشثیتی ٚاِذيٗ: ٌٔبِؼٝ ویفی دادٜ ديٙی دس دختشاٖ ثش اػبع ػجه

ػٛأُ دس ٞٛيت ديٙی فشص٘ذاٖ، خب٘ٛادٜ اػت. ِزا ثشاي تشثیت  صٔیٙٝ ٚ ٞذف: يىی اص ٔؤثشتشيٗ

 وٙذ؛ اص ٘ؼّی خٛاٖ ثب ٞٛيتی ديٙی، ِضْٚ تٛخٝ ثٝ خب٘ٛادٜ ٚ ػجه تشثیتی آٖ إٞیت پیذا ٔی

ٞبي  سٚ ٞذف پظٚٞؾ حبهش، تذٚيٗ اٍِٛي تىٛيٗ ٞٛيت ديٙی دس دختشاٖ ثش اػبع ػجه ايٗ

 ثٙیبد اػت. خٕؼیت ٔٛسد فی ٚ اص ٘ٛع ٘ظشيٝ دادٜتشثیتی ٚاِذيٗ ثٛد. سٚؽ: پظٚٞؾ حبهش، وی

ٌٔبِؼٝ، ٚاِذيٗ داساي حذالُ يه فشص٘ذ دختش دا٘ـدٛ ثب ٞٛيت ديٙی ثٛد وٝ ثش اػبع سٚؽ 

ٌیشي ٞذفٕٙذ ٚ سػبيت ػبيش ٔؼیبسٞبي ٚسٚد، ثشاي ؿشوت دس پظٚٞؾ ا٘تخبة ؿذ٘ذ.  ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌشدآٚسي ؿذ ٚ اؿجبع ٘ظشي دس  ٞب ثب اػتفبدٜ اص ٔلبحجٝ ٘یٕٝ ػبختبسيبفتٝ ٚ ػٕیك، دادٜ

ٌیشي اص سٚؽ تحّیُ ٔمبيؼٝ  ٞبي حبكُ اص ٔلبحجٝ، ثب ثٟشٜ ٔلبحجٝ ٞدذْ ٔحمك ؿذ. دادٜ

تحّیُ   ٚ  ٔذاْٚ اػتشاٚع ٚ وٛسثیٗ دس ػٝ ٔشحّٝ )وذٌزاسي ثبص، ٔحٛسي ٚ ا٘تخبثی(، تدضيٝ

ٚاِذٌشي »٘تخبثی وذ ا 5وذ ٔحٛسي ٚ  17وذ ثبص،  201ٞب  ٞب: دس تحّیُ يبفتٝ ؿذ٘ذ. يبفتٝ

ٌشٞب؛ تشثیت تؼبّٔی تٛحیذٔحٛس ٚ ٔؼئٛلا٘ٝ ديٙی؛ تذاسن ثبفت تشثیت ديٙی؛ ٔٛا٘غ / تؼٟیُ

ٌیشي: ٘تبيح ايٗ پظٚٞؾ هٕٗ استمبي ثیٙؾ ٘ؼجت ثٝ  حبكُ ؿذ. ٘تیدٝ« تحمك حیبت ًیجٝ

ٔٙذِ تشثیت ديٙی،  ٞبي دغذغٝ ٌیشي ٞٛيت ديٙی دس ٘ٛخٛا٘بٖ، ثٝ خب٘ٛادٜ ثؼتشٞبي ؿىُ

دٞذ. ايٗ اٍِٛ ثب تجییٗ ٘مؾ  ٞبي ٚاِذٌشي اسائٝ ٔی ٕٙٛدٞبي وبسثشديِ ٔجتٙی ثش ػجهسٞ

ٔحٛسيِ ػجه تشثیتی ٔؼئٛلا٘ٝ ديٙی، چبسچٛثی ػّٕیبتی ثشاي تشثیت ٘ؼُ خٛاٖ فشاٞٓ 

 ػبصد. ٔی

يبثی )ثب  ٘ؼُ خذيذ ٚ فشايٙذٞبي ٞٛيت دس پظٚٞـی ثب ػٙٛاٖ: ،(1404) حؼٙی ٚ ٕٞىبساٖ

ٞبي حبكُ اص  يبفتٝارػبٖ وشد٘ذ وٝ  ٞبي اختٕبػی( ثی اص ًشيك سػب٘ٝيب تإویذ ثش ٞٛيت
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ٔوٕٖٛ اكّی:  4ٞب ثب تىٙیه تحّیُ ٔوٕٖٛ، اػتخشاج ٚ تحّیُ ؿذٜ اػت وٝ  ٔلبحجٝ

، «پشٚثّٕبتیه ؿذٖ خٛد»، «ؿذٖ ػجه ص٘ذٌی  اي سػب٘ٝ»، «ٞب ٚ ثبٚسٞب ؿىبف اسصؽ»

، «ػمبيذ ٚ ثبٚسٞبي ديٙی دٌشديؼی دس»ٔوٕٖٛ فشػی:  12ٚ « دٌشديؼی تؼبٔلات»

  تش٘ذي»، «ٞبي سػٕی داخّی ػذْ ػلالٝ سػب٘ٝ» ،«دٌشديؼی دس ػمبيذ ٚ ثبٚسٞبي ػیبػی»

، «فشكتی ثشاي آصادي ػُٕ»، «ٞب ٚ اٞذاف سػب٘ٝ ٔحٛس ؿذٖ ػلالٕٙذي»، «ؿذٖ ص٘ذٌی

فشكتی ثشاي ٕٞب٘ٙذي ثب »، «فشكتی ثشاي خٛد ٚإ٘ٛدػبصي»، «فشكتی ثشاي تغییش خٛد»

ؿذٖ   لشثب٘ی»، «ٞبي ػٌحی ٌیشي دٚػتی ؿىُ»، «فشكتی ثشاي ٕٞب٘ٙذي ثب ديٍشاٖ»، «خٛد

ٞب ٚ ٔٛاخٝ ثب ا٘جٛٞی اص  ٞب ٘ؼُ خٛاٖ، تحت تإثیش سػب٘ٝ اػت. ثٙبثش يبفتٝ« تؼبٔلات سٚدسسٚ

ٚ « ویؼتی ٚ چیؼتی»ٞبي ٔتىثش ٚ ٔتٙٛػی دس پبػخ ثٝ ػؤاَ  ٞب، ثب ؿیٜٛ اًلاػبت ٚ ا٘ذيـٝ

د٘جبَ   پبسٜ ٚ ػیّبَ ثٝ ثی خٛد ٔٛاخٝ ٞؼتٙذ ٚ دس ٔمبْ وٙـٍشي ثب ٞٛيت چٙذيب فشايٙذ ٞٛيت

 ا٘ذ. يبثیٞٛيت

 

 ب( تحقیقات خارجي

Bonner & et. al, 2018 ،ٖٞبي ٞٛيت اختٕبػی دس  ثشسػی خٙجٝ :دس تحمیمی ثب ػٙٛا

٘ـٍبٜ ٔشد اص دا٘ـدٛيبٖ دا 103صٖ ٚ  124دس إِٓبٖ ثٝ ٌٔبِؼٝ ٞٛيت اختٕبػی  ،ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ

پشداختٙذ. آٟ٘ب ديذٌبٜ ٕٞجؼتٍی خٙؼی سا ثب تٛخٝ ثٝ ٔمیبع اػتٕبد ثٝ ٘فغ خٕؼی 

ثٙذي وشد٘ذ ٚ ساثٌٝ ثیٗ ػبختبس ػٛأُ، ا٘ؼدبْ داخّی، اختلافبت خٙؼی ٚ ٕٞجؼتٍی  فشَٔٛ

دٞذ وٝ ص٘بٖ ٔیضاٖ  ٞبي خٙؼی ٘ـبٖ داد٘ذ. ٘تبيح ٘ـبٖ ٔی سا ثب اػتٕبد ثٝ ٘فغ افشاد دس ٌشٜٚ

تش   ٌشٚٞی ٌشٚٞـبٖ سا ٔثجت ٞب سا ٘ـبٖ داد٘ذ ٚ اص ٘ظش دسٖٚ اص إٞیت ػوٛيت دس ٌشٜٚثبلاتشي 

ؿبٖ سا  ٞبي ػٕٛٔی اص ٌشٜٚ ٌشٚٞی اسصيبثیاص ٔشداٖ اسصيبثی وشد٘ذ، ِٚی ثشػىغ، اص ٘ظش ثشٖٚ

 تش اص ٔشداٖ روش وشد٘ذ. ٔٙفی

Jenkins, 2019 ،ٖاختٕبػی، ٞٛيت اختٕبػی ثٝ تـشيح ٞٛيت :دس تحمیمی تحت ػٙٛا  

ٞبي اختٕبػی ٚ  ثٙذي ٞبي ٞٛيت اختٕبػی ٚ ٔمِٛٝ ساثٌٝ آٖ ثب ٌشٜٚ ٚ ثب ؿؼٛس ػبٔٝ، تئٛسي

ٔذس٘یتٝ، پشداخت. ٚي ٞٛيت سا يه فشآيٙذ دس حبَ ايدبد ؿذٖ تؼشيف وشدٜ اػت. اص ٘ظش ٚي، 

ٞٛيت اختٕبػی يه ثبصي سٚ دس سٚػت ٚ ٕٞچٙیٗ دسيبفتی اص ايٙىٝ چٝ وؼی ٞؼتیٓ ٚ 

چٝ وؼی ٞؼتٙذ ٚ ايٙىٝ ٔشدْ اص خٛد ٚ ديٍشاٖ چٝ فٟٕی داس٘ذ. ثٝ ٘ظش ٚي ٞٛيت ديٍشاٖ 

 .اختٕبػی ثؼیبس ٟٔٓ اػت ٚ ثذٖٚ داؿتٗ آٖ ٞیچ اختٕبػی ٔؼٙی ٘ذاسد

Onuorah & Nafziger (2026)، :ٖتؼبٔلات ديدیتبَ ٚ دختشاٍ٘ی  دس پظٚٞـی ثب ػٙٛا

بن ثشاي اثشاص ٚخٛد ٚ ٞٛيت خٛد اػتفبدٜ ت اي اص تیه آفشيمبيی: چٍٛ٘ٝ دختشاٖ ٘ٛخٛاٖ ٘یدشيٝ
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ٞبي اختٕبػی، سٚيىشدٞبي  ٞبي سػب٘ٝ ثب ا٘دبْ تحّیُ ٔتٙی ػبيت، ارغبٖ وشد٘ذ وٝ وٙٙذ ٔی

دٞٙذ. ٘ٛيؼٙذٌبٖ ثب تٕشوض ثش  ٞبي دختشاٖ اسائٝ ٔی اي سا ثشاي دػتشػی ثٝ ديذٌبٜ ٘ٛآٚسا٘ٝ

ديدیتبَ ثشاي پیٕبيؾ سٚاثي  ٞبي اي اص سػب٘ٝ چٍٍٛ٘ی اػتفبدٜ دختشاٖ ٘ٛخٛاٖ ٘یدشيٝ

اختٕبػی پیچیذٜ، ثٝ دسػتی تدشثیبت صيؼتٝ دختشاٖ سا ثش اػبع تِٛیذ ٔحتٛاي ديدیتبَ آٟ٘ب 

پٛػت ثشاي  دٞٙذ. ايٗ تحمیك اص ٌٔبِؼبت دختشاٖ ػیبٜ دس ٌفتٍٛٞبي خٟب٘ی لشاس ٔی

اٖ ٔحتٛاي ػٙٛاٖ ػبص٘ذٌبٖ ٚ وبسثشاي دس لشٖ ثیؼت ٚ يىٓ ثٝ ٘یدشيٝ ػبصي دختشاٖ صٔیٙٝ

اي اص  وٙذ وٝ چٍٛ٘ٝ پٙح دختش ٘ٛخٛاٖ ٘یدشيٝ ثشد. ايٗ تحمیك ثشسػی ٔی ديدیتبَ ثٟشٜ ٔی

ٚ چٍٛ٘ٝ وٙٙذ  تبن خٛد ثشاي اثشاص خٛد ٚ ٞٛيت فشٍٞٙی خٛد اػتفبدٜ ٔی ٞبي تیه حؼبة

ٞبي خٙؼیتی ٚ فشٍٞٙی اػت.  دٞٙذٜ ٔمبٚٔت سٚصٔشٜ دس ثشاثش وّیـٝٔحتٛاي آ٘لايٗ آٟ٘ب ٘ـبٖ

تبن  اي اص تیه ٞبي ديدیتبَ ٚ دختشاٍ٘ی آفشيمبيی: چٍٛ٘ٝ دختشاٖ ٘ٛخٛاٖ ٘یدشيٝ ـبسوتٔ»

اي اص ػؤالات ٟٔٓ ثشاي تحمیمبت ثیـتش  ثب ٔدٕٛػٝ ،«وٙٙذ ثشاي اثشاص خٛد ٚ ٞٛيت اػتفبدٜ ٔی

ٞبي اختٕبػی ثٝ پبيبٖ  ٌیشي ٞٛيت دختشاٖ اص ًشيك سػب٘ٝ دس ٔٛسد اثشاص ٚخٛد ٚ ؿىُ

( دختشاٖ خٛاٖ چٍٛ٘ٝ ٞٛيت فشٍٞٙی ٚ اختٕبػی 1ت ٌٔشح ؿذٜ ػجبستٙذ اص: )سػذ. ػؤالا ٔی

ٞبي  ( چٍٛ٘ٝ أىب٘بت سػب2ٝ٘وٙٙذ؟ ) ٞبي اختٕبػی اثشاص ٔی خٛد سا ثب اػتفبدٜ اص سػب٘ٝ

تٛاٖ اص چبسچٛة ٘ظشي دختشاٖ  ( آيب ٔی3وٙذ؟ ) اختٕبػی، ػبُٔ اثشاص ٚخٛد آٟ٘ب سا تمٛيت ٔی

ٞبي اختٕبػی اػتفبدٜ  اي دس اػتفبدٜ اص سػب٘ٝ بّٔیت دختشاٖ ٘یدشيٝپٛػت ثشاي تٛهیح ػ ػیبٜ

 وشد؟

 

 هرٍري تر هثاحث ًظري

ؿٙبػی وٝ  ؿٙبختی لبثُ ثحث اػت. اِٚیٗ سٚاٖ ٞٛيت اص دٚ ديذٌبٜ سٚا٘ـٙبختی ٚ خبٔؼٝ

تشيٗ ػبُٔ پیـشفت ؿخلی دس دٚسٜ ٘ٛخٛا٘ی دا٘ؼتٝ ٚ آٖ سا ٌبٔی حیبتی  ايدبد ٞٛيت سا ٟٔٓ

٘یُ ثٝ حیبتی ؿبدٔب٘ٝ ٚ ِٔٛذ ٔؼشفی وشدٜ اسيه اسيىؼٖٛ اػت. اص ٘ظش اسيىؼٖٛ دس خٟت 

ٞبي ا٘ؼب٘ی دس دٚساٖ ثضسٌؼبِی ثٝ ٘حٜٛ  ٔٛفمیت دس ص٘ذٌی ٚ دػتیبثی ثٝ اٞذاف ٚ آسٔبٖ

دٞذ. فشد دس  ٌیشي ٞٛيت ٚاثؼتٝ اػت وٝ ثیـتش دس دٚساٖ ٘ٛخٛا٘ی ٚ خٛا٘ی سٚي ٔی ؿىُ

ٞب ٚ ٞٙدبسٞبي ٔٛسدلجَٛ خب٘ٛادٜ ٚ خبٔؼٝ سا  ٞب، ثبٚسٞب، داٚسي صؽاس  دٚساٖ ٘ٛخٛا٘ی ٚ خٛا٘ی،

پشداصد. ٘تبيح  ٞبي ٔٙبػت ثٝ وٙذٚوبٚ ٔیحُ ٚ پبػخ ٚخٛي ساٜ ثشد ٚ دس خؼت اَ ٔیؤصيش ػ

آٔیض فشآيٙذ سؿذ سٚا٘ی ٚ اختٕبػی دس دٚساٖ وٛدوی، أىبٖ حُ تؼبسهبت سٚا٘ی ٚ  ٔٛفمیت

ِزا دس ٔمبثُ آؿفتٍی ٚ ثحشاٖ ٞٛيت،  ؛دٞذ ثٝ فشد ٔیٔشاحُ ثؼذي ص٘ذٌی اختٕبػی سا دس 

 (.Lotfabadi, 2021:74ٌیشي ٞٛيت ٚ ا٘ؼدبْ ٞٛيتی لشاس داسد ) فشآيٙذ ؿىُ
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ػبصد: اص يه  ًٛس ٕٞضٔبٖ ٔیبٖ افشاد يب اؿیبء دٚ ٘ؼجت ٔحتُٕ ثشلشاس ٔیٔفْٟٛ ٞٛيت ثٝ

ٌّٔت اػت وٝ چٝ  ًشف، ؿجبٞت ٚ اص ًشف ديٍش تفبٚت ٞٛيت اختٕبػی، دسن ٔب اص ايٗ

)اص خّٕٝ  وؼی ٞؼتیٓ ٚ ديٍشاٖ ویؼتٙذ ٚ اص آٖ ًشف، دسن ديٍشاٖ اص خٛدؿبٖ ٚ افشاد ديٍش

سٚ، ٞٛيت اختٕبػی ٘یض ٕٞب٘ٙذ ٔؼٙب راتی ٘یؼت ٚ ٔحلَٛ تٛافك ٚ خٛد ٔب( چیؼت. اص ايٗ

ش٘ش (. تBrown, 2005: 33) تٛاٖ دس ثبة آٖ ٘یض ثٝ چٖٛ ٚ چشا پشداخت ػذْ تٛافك اػت ٚ ٔی

ؿٙبختی ٞٛيت وٝ ثٝ  ثٙذي خٛد، ثشاي تٛهیح توبد ٔیبٖ خٙجٝ سٚاٖ ثش اػبع ٘ظشيٝ دػتٝ

ؿٙبختی ٞٛيت وٝ ثٝ  خبٔؼٝ ٚ خٙجٝ ـٞبي خبف خٛد اؿبسٜ داسد  يٍبٍ٘ی فشد ثب خلّت

 دٞذ: تـخیق ٔیػٝ ػٌح دس تؼشيف خٛد  ـ ٞب اؿبسٜ داسد ػوٛيت دس ٌشٜٚ ٚ ؿجبٞت

يه ٔٛخٛد ٔٙحلش ثٝ فشد )ٔتٕبيضػبصي خٛد ٚ ديٍشاٖ يه ػٌح ٔمذٔبتی ثٝ ٔثبثٝ  -1

 ٌشٜٚ( ثٝ ٞٛيتی ؿخلی اسخبع داسد. )دسٖٚ ٞبي ثیٗ ؿخلی دسٖٚ يه ٌشٜٚ( وٝ ثٙبثش ٔمبيؼٝ

ٞبي  ٌشٚٞی ٚ تفبٚت ٞبي دسٖٚ )ؿجبٞت يه ػٌح ٔیب٘ی ثٝ ٔثبثٝ ػوٛي اص يه ٌشٜٚ -2

 ب( ثٝ ٞٛيت اختٕبػی اسخبع داسد.ٞ ٌشٜٚ ٞبي ثیٗ ٌشٚٞی)دسٖٚ ٌشٚٞی(، وٝ ثٙبثش ٔمبيؼٝ ثیٗ

ٞب ٚ  يه ػٌح، ٔبفٛق ديٍش ػٌٛح ثٝ ٔثبثٝ خٙغ ا٘ؼبٖ وٝ ثٙبثش ٔمبيؼٝ )ؿجبٞت -3

 (.Turner, 2011: 2) ٞبي خٙؼیتی( ثٝ ٞٛيت خٙؼی اسخبع داسد تفبٚت

ٞب  ؿٙبختی، ٘ظشيٝ وٙؾ ٔتمبثُ ٕ٘بديٗ، ثیؾ اص ديٍش ديذٌبٜ ٞبي خبٔؼٝ دس ٔیبٖ ديذٌبٜ

اػبع ايٗ ديذٌبٜ،  ٌیشي آٖ سا ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ٚ تحّیُ لشاس دادٜ اػت. ثش ٚ ؿىُ ٔؼئّٝ ٞٛيت

ٌیشد.  ًٛس خبف دس خشيبٖ سٚاثي ٔتمبثُ ثب ديٍشاٖ ؿىُ ٔیًٛس وّی ٚ ٞٛيت ثٝٔؼٙبٞب ثٝ

دٞذ. اٌش پشداص ثشخؼتٝ ايٗ ديذٌبٜ، ٘ظشيبت ثذيؼی دس صٔیٙٝ ٞٛيت اسايٝ ٔی ٔیذ، ٘ظشيٝ

ٞبيی وٝ  اػت ثٝ پشػؾ ٔٗ ویؼتٓ؟ ثٝ ٘ظش ٔیذ ٔدٕٛػٝ ٚيظٌی ثپزيشيٓ وٝ ٞٛيت پبػخی

ٌیشد. ثب يبدٌیشي  ؿٕبسد دس تؼبُٔ ثب ديٍشاٖ ٚ دس ػٌح خبٔؼٝ ؿىُ ٔی فشد ثشاي خٛد ثشٔی

ٌیشد ٚ  صثبٖ ٚ دس ٔشاحُ ٔختّف اختٕبػی ؿذٖ، ٞٛيت فشد يب تلٛس اٚ دسثبسٜ خٛدؽ ؿىُ ٔی

 (.Ritzer, 2018: 279ؿٛد ) ػبختٝ ٔی

دس خشيبٖ تؼبُٔ « خٛد»ؿبخق ديٍش ايٗ ديذٌبٜ، ٔؼتمذ اػت وٝ   شد وبٖ، چٟشٜٔب٘ف

ٌیشد. ديٍشا٘ی وٝ  ديٍشاٖ ٘ؼجت ثٝ خٛد ؿىُ ٔی« ٞبي ٍ٘شؽ»اختٕبػی ٚ ثب دسٚ٘ی ؿذٖ 

ٞب ٚ  اي اص ٍ٘شؽ فشد ثب آٟ٘ب تؼبُٔ يب ثٝ ٘حٛي اص آٟ٘ب آٌبٞی داسد. وبٖ، خٛد، سا ٔدٕٛػٝ

اي ٔٗ ویؼتٓ سا  وٙذ ٚ ثشاي ؿٙبخت ٞٛيت، آصٖٔٛ ثیؼت خّٕٝ ا٘تظبسات ديٍشاٖ تؼشيف ٔی

تٛاٖ ثٝ دٚ ٌشٜٚ  سا ٔی« ٔٗ ویؼتٓ»ٞبي پشػؾ  ػبصد. وبٖ ثؼذٞب دسيبفت وٝ پبػخ ٌٔشح ٔی

ٞبي اخٕبػی  تمؼیٓ وشد. پبػخ Semi Consensualاخٕبػی  ٚ ٘یٕٝ Consensualاخٕبػی 

س اػت ٚ ؿبُٔ ٔٛاسدي ٔثُ ًجمٝ، ؿٛد وٝ ثشاي ديٍشاٖ آؿىب ٞبيی ٔشثٛى ٔی ثٝ ٞٛيت
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ٞبيی اػت  اخٕبػی ؿبُٔ آٖ دػتٝ اص پبػخ  ٞبي ٘یٕٝ خٙؼیت ٚ تؼّك ٔزٞجی اػت. أب پبػخ

ٔب٘ٙذ خٛؿحبِی يب غٍٕیٙی، ثذثیٙی يب  ؛ؿٛ٘ذ تش تّمی ٔی خیق ٞٛيت خلٛكیوٝ دس تـ

ػپغ ثٝ ٞبي اخٕبػی ٚ ٖ، افشاد اثتذا ثٝ ٞٛيتاػبع ٘ظش وب ثشثیٙی ٚ ٘ظیش آٖ.  ؽ خٛ

تش اص ٞٛيت  وٙٙذ ٚ احتٕبلاً تـخیق ٞٛيت اخٕبػی آػبٖ ٞبي ٘یٕٝ اخٕبػی فىش ٔی ٞٛيت

 ,Kizqan) ؿٙبػٙذ اخٕبػی اػت صيشا افشاد ٔؼٕٛلاً خٛدؿبٖ سا دس تٕبع ثب ديٍشاٖ ٔی  ٘یٕٝ

2019: 92.) 

ویذ وشدٜ ٚ ٞٛيت سا آٌبٞی فشد ٘ؼجت ثٝ إٌیذ٘ض ثش ٘مؾ فشد دس تـىیُ ٞٛيت ت

دا٘ذ. ثشداؿتی وٝ ٌیذ٘ض اص ٞٛيت داسد ثٝ ثشداؿت وبٖ اص ٞٛيت ٘ضديه اػت. دس  ٔی« خٛدؽ»

ايٗ ثشداؿت اص ٞٛيت ٞٓ اثؼبد اختٕبػی ٚ ٞٓ اثؼبد فشدي ِحبٍ ؿذٜ أب ثش ثؼذ فشدي ٚ ٘مـی 

پٛيب ٚ ٔتغیش   ٌیشي ٚ ثبصػبصي ٞٛيت داسد ٚ ثش خٙجٝ وٝ خٛد فشد دس د٘یبي ٔذسٖ دس ؿىُ

ٞبي ٞٛيتی سا دس  ٞبي سٚا٘ـٙبختی ٚ چبِؾ ي ؿذٜ اػت. ٌیذ٘ض خٙجٝویذ ثیـتشإٞٛيت ت

ٞٛيت سا وٝ دس پشتٛ ٔؼیبسٞب ٚ  دٚساٖ خذيذ ٔٛسد تٛخٝ ٚ تحّیُ لشاس دادٜ اػت ٚ ثبصا٘ذيـی دس

ٌیشد ٚيظٌی دٚساٖ خذيذ ٚ  ٕبً ٞٓ دس حبَ تغییش اػت كٛست ٔیٞبي خذيذي وٝ دائ اسصؽ

 دا٘ذ ؿذٖ التلبدي ٚ فشٍٞٙی ٔی استجبًبتی ٚ خٟب٘ی ٞبي اًلاػبتی، ٘تیدٝ ٌؼتشؽ فٙأٚسي

(Giddens, 2018: 52.) 

٘ظشيٝ ٞٛيت اختٕبػی خٛد سا ٌٔشح وشدٜ اػت. اػبع ٘ظشيٝ  1978تبخفُ دس ػبَ 

ؿٛد. ثٝ ٘ظش ٚي، ٞبيی اص ٞٛيت اػت وٝ اص ػوٛيت ٌشٚٞی ٘بؿی ٔیتبخفُ تٛخٝ ثٝ خٙجٝ

ٓ ثش اػبع پبيٍبٜ ٚ لذستـبٖ ساثٌٝ داس٘ذ ٚ اختٕبػی اص افشادي تـىیُ ؿذٜ اػت وٝ ثب ٞ

تش٘ش ٘یض ثب  1976ثٙذي ٞٛيت داساي إٞیت اػت. دس ػبختبس ايٗ استجبى ٌشٚٞی ثشاي ؿىُ

پیشٚي اص تبخفُ دس خٟت تىٕیُ ٘ظشيٝ ٚي الذاْ وشد. دس تئٛسي ٞٛيت اختٕبػی تبخفُ ٚ 

ٞبي  ػت وٝ ثب چشخٝتش٘ش يه ؿخق تٟٙب يه خٛدؿخلی ٘ذاسد، ثّىٝ داساي چٙذيٗ خٛد ا

ٞبي ٔتفبٚت اختٕبػی ٕٔىٗ اػت يه ؿخق سا ثٝ فىش  خٛا٘ی داسد. صٔیٙٝػوٛيت ٌشٚٞی ٞٓ

اؽ  ؿخلی، خب٘ٛادٌی يب ّٔی« خٛد ٜسد»وشدٖ، احؼبع وشدٖ ٚ ػُٕ وشدٖ ثش ٔجٙبي 

ٞٛيت اختٕبػی ثشداؿت افشاد اص  ،(. ًجك تؼشيف ايٗ ٔحممبTurner, 2011:7ٖ) ثشاٍ٘یضا٘ذ

 & Hogg) ؿٛد ٞبي اختٕبػی ٘بؿی ٔیوٝ اص ػوٛيت ادسان ؿذٜ، دس ٌشٜٚ خٛد اػت

Vegan, 2002: 32 تئٛسي ٞٛيت اختٕبػی دس ايٗ ساػتب اػت وٝ ػوٛيت ٌشٚٞی ثٝ خٛدي .)

وٙذ. تبخفُ ثیٗ ٞٛيت اختٕبػی ٚ ػوٛيت ٌشٚٞی  ثٙذي دسٖٚ ٌشٚٞی سا ايدبد ٔی خٛد، ٔمِٛٝ

دا٘ذ: اِف( ػٙلش ٔؼشفتی يب  ی سا ؿبُٔ ػٝ ػٙلش ٔیوٙذ، اٚ ػوٛيت ٌشٚٞ استجبى ثشلشاس ٔی

ة( ػٙلش اسصؿی  ؛ٌشدد ؿٙبختی وٝ ثٝ ٔیضاٖ آٌبٞی ؿخق ثٝ ٔتؼّك ثٛدٖ دس يه ٌشٜٚ ثشٔی
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پیبٔذٞبي ٔثجت ٚ يب ٔٙفی ػوٛيت ٌشٚٞی داسد.  ٜؿٛد وٝ فشد دسثبس ُٔ ٔحبػجبتی ٔیوٝ ؿب

يه ٌشٜٚ ٚ ٘یض افشاد ديٍشي وٝ  ت( ػٙلش ػبًفی ٚ احؼبػی وٝ ثٝ ٔیضاٖ احؼبػبت ٘ؼجت ثٝ

ٕٞیٗ ٔجٙب ٞٛيت اختٕبػی ػجبست اػت اص:  اؿبسٜ داسد. ثش ،اي ثب آٖ ٌشٜٚ داس٘ذ ساثٌٝ ٚيظٜ

ثشداؿت يه فشد اص خٛد ثٝ ٘ؼجت ؿٙبخت ٚ آٌبٞی اص ػوٛيت دس يه ٌشٜٚ ثٝ ٕٞشاٜ ثؼذ 

اص ٕٞیٗ  اسصؿی ٚ احؼبػی ٔشتجي ثب آٖ ػوٛيت ثٝ ٘ظش تبخفُ، ٞٛيت اختٕبػی دس يىی

آيذ. تش٘ش ٘یض ثیٗ فشآيٙذٞبي ٞبي اختٕبػی پذيذ ٔیثٙذي فشآيٙذٞبي دسٚ٘ی وشدٖ ٔمِٛٝ

ًٛس وٙذ: ثٝی ٔتفبٚت اص ٔفْٟٛ خٛد سا سػٓ ٔیٔمبيؼٝ دسٖٚ ٌشٚٞی ٚ دسٖٚ فشدي دٚ ٔؼٙ

ٞبيی سا وٝ دس  تٛاٖ ٌفت وٝ فشهیٝ ٔشوضي تبخفُ ٚ ٕٞىبساٖ اٚ ايٗ ثٛد وٝ ٔب ٔمِٛٝ وّی ٔی

ٞب  ٞب سا دس ثیٗ ٔمِٛٝ آٚسيٓ، ثب ٔشتت وشدٖ ٔٛهٛػبت دس آٟ٘ب تفبٚت خٛد ثٝ ٚخٛد ٔی رٞٗ

دٞیٓ.  ُ ٌشٜٚ آٟ٘ب سا وبٞؾ ٔیاي( ٚ دس داخ ٞبي ثیٗ ٔمِٛٝ دٞیٓ )افضايؾ تفبٚت افضايؾ ٔی

ٚت ثیٗ ٌٛيٙذ ٔب تٕبيُ داسيٓ ثش ؿجبٞت ثیٗ اػوبي يه ٔمِٛٝ ٚ تفب ػجبست ديٍش، آٟ٘ب ٔیثٝ

ؿٙبػٙذ  ٞب، فشد آٟ٘بيی سا وٝ ثذاٖ تؼّك خبًش داسد )دسٖٚ ٌشٜٚ( ٔیدس ثیٗ ايٗ ٌشٜٚ ٞب ٔمِٛٝ

 ,Touchfel & Wilkدٞذ ) ٚ آٟ٘بيی سا وٝ ثذاٖ ٔتؼّك ٘یؼت )ثشٖٚ ٌشٜٚ( ٘یض تٕیض ٔی

1993: 23.) 

ػبصي ايٗ أىبٖ سا  آيذ ايٗ اػت وٝ فشايٙذ ٞٛيت آ٘چٝ اص ثحث ٞٛيت اختٕبػی ثشٔی

ٞبي ثٙیبدي ٔؼٌٛف ثٝ ویؼتی ٚ وٙذ وٝ ثشاي پشػؾ اختٕبػی فشاٞٓ ٔی ثشاي يه وٙـٍش

وٙٙذٜ پیذا وٙذ. دس ٚالغ ٞٛيت، ٔؼٌٛف ثٝ ثبصؿٙبػی ٔشص چیؼتی خٛد پبػخی ٔٙبػت ٚ لب٘غ

ٞبي اختٕبػی ٚ ا٘فىبن ٔیبٖ  ػٙدی اػت وٝ ػٕذتبً اص ًشيك ٞٓ« ثیٍب٘ٝ»ٚ « خٛدي»ٔیبٖ 

ٞبي ٌشٚٞی، حتی  ؿٛد. إٞیت تٕبيضٞب، ػتیضٞب ٚ تٙؾ ٞب ٕٔىٗ ٔیاص ثشٖٚ ٌشٜٚ دسٖٚ ٌشٜٚ

 :Golmohammadi, 2022ؿٛد ) ٞٛيت ٘بؿی ٔی ٝدس ؿشايي ٘جٛد توبد ٔٙبفغ، اص ايٗ خٙج

224.) 

چٝ دس ػّؼّٝ ٔشاتت ثبلاتش لشاس داؿتٝ ثبؿٙذ ثبػث  ٞب ٞشاػتشايىش ٔؼتمذ اػت وٝ ٞٛيت

ٕٞچٙیٗ  ؛ٞب ٔتٙبػت ثبؿذتش ثب ايٗ ٞٛيتلجَٛ وٙٙذ وٝ ثیـ ٞبيی ساؿٛ٘ذ وٝ افشاد ٘مؾٔی

يٗ ٞٛيت ثپزيش٘ذ ٚ ثذ٘جبَ ػٙٛاٖ ؿب٘غ ثٛدٖ دس اٞبي حبهش سا ثٝؿٛد وٝ ٔٛلؼیتثبػث ٔی

ٞب، أىبٖ ٔب٘ذٖ دس آٖ ٞٛيت سا داؿتٝ ثبؿٙذ. ثٝ بيی ثبؿٙذ وٝ ثٝ ٚػیّٝ آٖ ٔٛلؼیتٞٔٛلؼیت

ٚ ٌبٞی ٞبي ٔتفبٚت داس٘ذ ختّف خبيٍبٜٞبي ٔٝ تؼٟذ ثٝ ٞٛيت٘ظش اػتشايىش، افشاد اص ٘ظش دسخ

ییش ٞٛيت دس افشاد صٔب٘ی ديذٜ دٞٙذ ٚ تٕبيُ ثٝ تغٞب سا تغییش ٔیافشاد ٔیضاٖ تؼٟذ ثٝ ٞٛيت

فشد دس آٖ لشاس داسد( تغییش )وٝ  ؿٛد وٝ سٚيذادٞبي خبسخی، ػبخت اكّی يه ٔٛلؼیت سأی

چٙذ افشاد ثیـتش  ٙذ ٚ ٞشٞبي خذيذ ٞؼتي ٞٛيتٚ افشاد ثذيٗ ٚػیّٝ دس خؼتدٛ ؛دٞٙذ
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ٞبي خٛد سا تغییش دٞٙذ، وٕتش دس ثشاثش تغییش يه ٞٛيت خبف اص خٛد ٔمبٚٔت ٘ـبٖ  ٞٛيت

 (.Stryker, 2008: 374-381) دٞٙذ ٔی

 

 پژٍّصچارچَب ًظري 

وٙذ وٝ اص ٘ظش  ثٙذي ٔی ٔبسػیب ٞٛيت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ سا دس چٟبس ٚهؼیت دػتٝ

ثخؾ  اي ثش تحَٛ ٞٛيتی داسد، اِٟبْ ٞبي خذيذ سػب٘ٝ ب٘ٙذ فٙأٚسيٞبي ٘ٛيٗ ٔ ِفٝؤثیشي وٝ ٔإت

 اػت:

دس ايٗ ٚهؼیت، فشد ثب تٛخٝ ثٝ ٌٔبِؼٝ ٚ تحّیُ ٚ وـفی وٝ اص اِف( دػتیبثی ثٝ ٞٛيت: 

ٞب ٚ  يبفتٝ اص اسصؽٞبي ٔختّف ثٝ ػُٕ آٚسدٜ، ثٝ يه ٔدٕٛػٝ سٚؿٗ ٚ ٘ظٓ لجُ دس ٔٛسد ثذيُ

سٚ داساي احؼبع ػلأت  اص ايٗؿٛد.  خبة وشدٜ، ٔتؼٟذ ٔیسا ا٘ت ٞبيی وٝ خٛد، آٟ٘ب ٞذف

 وٙذ. ٕٞب٘ٙذي ٚ ثجبتی ٘ؼجی دس ًَٛ صٔبٖ ٚ آٌبٜ اص ساٞی اػت وٝ ًی ٔی سٚا٘ی، 

ا٘ذ  افشادي وٝ دس ايٗ ٚهؼیت لشاس داس٘ذ ثٝ ٘ظش ٔبسػیب ٞٙٛص ٘تٛا٘ؼتٝ ة( تؼّیك ٞٛيت:

ؿٗ وٙٙذ ٚ ثٝ خؼتدٌٛشي ٚ ٞبي خبٔؼٝ سٚ ٞب ٚ اسصؽ تىّیف خٛد سا ٘ؼجت ثٝ آسٔبٖ

ٞب ٚ ٞٙدبسٞبيی سا  آٚسي اًلاػبت ٔـغَٛ ٞؼتٙذ. ايٗ افشاد أیذ داس٘ذ ثتٛا٘ٙذ اسصؽ خٕغ

 ؿٙبػبيی وٙٙذ وٝ دس ص٘ذٌی سإٞٙبي آ٘بٖ ثبؿذ.

ٞبيی ٔؼتمذ اػت وٝ دس ٌزؿتٝ  ٞب ٚ آسٔبٖ دس ايٗ ٚهؼیت فشد ثٝ اسصؽ ح( تٛلف ٞٛيت:

بػبيی يب وـف آٟ٘ب ٘ىشدٜ ٚ ػُٕ ثٝ آٟ٘ب كشفبً اص آٖ سٚي ٚخٛيی ثشاي ؿٙ ٞیچ تلاؽ يب خؼت

ػٙٛاٖ تىّیف ثٝ اٚ تحٕیُ ؿذٜ اػت. ٞبي ٔشخغ ثٝ اٚ ٔؼشفی ؿذٜ يب ثٝ اػت وٝ اص ػٛي ٌشٜٚ

ٌیشي ٞٛيت ٞیچ  ؿذٜ داسد ٚ خٛدؽ دس ؿىُ  تؼییٗ ِزا فشد دس ايٗ ٚهؼیت ٞٛيتی اص پیؾ

 ػت.٘مـی ٘ذاؿتٝ ٚ كشفبً تٕبؿبٌشي ٔٙفؼُ ثٛدٜ ا

ا٘ذ ٔؼٕٛلاً  افشادي وٝ دس ايٗ ٚهؼیت لشاس ٌشفتٝ ت( پشاوٙذٌی ٚ ػذْ ا٘ؼدبْ ٞٛيت:

ا٘ذ ٚ ٘ٝ  ٞب ٚ ثبٚسٞبي ٔؼیٙی سػیذٜ ٌیشي سٚؿٙی دس ص٘ذٌی خٛد ٘ذاس٘ذ. آٟ٘ب ٘ٝ ثٝ اسصؽ خٟت

آٚس٘ذ. ا٘فؼبَ ٚ ا٘ضٚاي ايٗ ٌشٜٚ ثٝ ايٗ ػّت اػت وٝ فىش  وٛؿـی ثشاي ٘یُ ثٝ آٖ ثٝ ػُٕ ٔی

ٞب وبسي  ٞب ٚ آسٔبٖ اي سٚؿٗ ٚ ٔٙؼدٓ اص اسصؽ ٙٙذ تلاؽ ثشاي دػتیبثی ثٝ ٔدٕٛػٝو ٔی

(. چٍٍٛ٘ی ثشخٛسد Lotfabai, 2021:78-81) آيٙذ ثؼیبس دؿٛاس اػت ٚ آٟ٘ب اص ػٟذٜ آٖ ثشٕ٘ی

٘ظش اص ػٛأُ فشدي ٚ  ٌیشي ٞٛيت، كشف فشد ثب ٔؼئّٝ ٞٛيت ٚ ٕٞچٙیٗ فشآيٙذ ؿىُ

اي وٝ ٘ٛخٛاٖ ثب ا٘جٛٞی اص  یض ثؼتٍی داسد. ثشاي ٔثبَ دس خبٔؼٝؿخلیتی ثٝ ػٛأُ اختٕبػی ٘

ٞبي ٔختّف ص٘ذٌی سٚثشٚ اػت ثٝ ػبدٌی  ٞب، ٞٙدبسٞب ٚ ؿیٜٛ ٞب، اسصؽ اًلاػبت، آسٔبٖ

ٞبي دػتیبثی ثٝ ٞٛيت يب تٛلف ٞٛيت لشاس ٌشفت. دس ايٗ دٚساٖ ٞٛيت  تٛاٖ دس ٚهؼیت ٕ٘ی



 244جویي دختران ... بررسي عوامل مؤثر بر هویت   

ػجبست ديٍش  ٞبي ٔختّف ثبؿذ. ثٝ ٞب ٚ آسٔبٖ اسصؽ ٞب، فشد ٕٔىٗ اػت داساي تشویجی اص فشًٞٙ

صٔبٖ ثیـتشي اص ص٘ذٌی فشد سا دسثشٌیشد ٚ چٝ ثؼب فشد سا « تؼّیك ٞٛيت»ٕٔىٗ اػت ٚهؼیت 

دچبس ثحشاٖ ٞٛيت يب ػذْ ا٘ؼدبْ ٞٛيت ٕ٘بيذ. ايٗ ٔؼئّٝ دس ٔٛسد دختشاٖ ٚ ٞٛيت خٙؼیتی 

ٚخٛ ٚ تحمیك دس ٔٛسد  أىبٖ خؼت ٚيظٜ دس خٛأغ خٟبٖ ػْٛ وٝ ػت. ثٝآٟ٘ب ٘یض كبدق ا

  تؼییٗ  ٞب ٚ ٞٙدبسٞب ثشاي دختشاٖ ثؼیبس ا٘ذن اػت ٚ آ٘بٖ ٔؼٕٛلاً دس ٞٛيتی اص پیؾ اسصؽ

ٔب٘ٙذ. أب ؿشايي اختٕبػی، أىبٖ تحلیُ ثشاي دختشاٖ، ثضسي ؿذٖ ؿٟشٞب ٚ  ؿذٜ ٔتٛلف ٔی

شاٖ خٛاٖ سا ٘ؼجت ثٝ تٛلف ٞبي خٕؼی، دخت ٚيظٜ سػب٘ٝ دٌشٌٛ٘ی خب٘ٛادٜ ٚ سٚاثي خب٘ٛادٌی ثٝ

ٞبي تحٕیّی  دس ٚهؼیت ٞٛيتی خٛيؾ ٔؼتشم ػبختٝ ٚ دس خٟت ثبصتؼشيف ٚ ثبصػبصي ٞٛيت

وٙٙذ وٝ ٔبسػیب اص آٖ  دشثٝ ٔی٘تیدٝ، ؿٕبسي اص ايٗ دختشاٖ، دٚسا٘ی سا ت فؼبَ وشدٜ اػت. دس

افضايؾ ٔیضاٖ ػخٗ ٌفتٝ اػت. افضايؾ ًلاق ٚ آٔبس دختشاٖ فشاسي، « تؼّیك ٞٛيت»ػٙٛاٖ ثٝ

ٞبي ٔختّف اختٕبػی ٚ پیذايؾ احؼبع  دختشاٖ دا٘ـدٛ ٚ تمبهب ثشاي حوٛس دس كحٙٝ

 ٘بثشاثشي ٚ تجؼین دس آ٘بٖ سا ثبيذ دس ايٗ ساػتب اسصيبثی وشد. دس ايٗ تحمیك اثؼبد ٞٛيت ديٙی ثش

پشٚسؽ ٞٛيت  اػبع سػبِٝ وبسؿٙبػی اسؿذ صاسػی ثب ػٙٛاٖ ثشسػی ٘مؾ ٔشثیبٖ تشثیتی ثش

يٗ ٌشديذٜ اػت. وٝ ثٝ ؿشح آٔٛصاٖ دختش ٔمٌغ ٔتٛػٌٝ دس اػتبٖ وشٔب٘ـبٜ تذٚ يٙی دا٘ؾد

 .(Zarei, 2020:70) ثبؿٙذ صيش ٔی

وٙذ اًلاق  ي ا٘ؼبٖ ثب ديٗ ٚ ٘ؼجتی وٝ ثب آٖ پیذا ٔی وٝ ثٝ ساثٌٝ ؛ٞٛيت ديٙی -

ٗ ٚ دٞٙذٜ احؼبع تؼّك ٚ تؼٟذ ثٝ دي (. ٞٛيت ديٙی ٘ـبSharafi, 2023:95ٖ) ؿٛد ٔی

ٞبي ثٙیبدي،  تشيٗ دػتبٚسدٞبي ٞٛيت ديٙی پبػخ دادٖ ثٝ پشػؾ خبٔؼٝ ديٙی اػت. ٟٔٓ

 (.Ibid: 99-102) خٟت ثخـیذٖ ثٝ ص٘ذٌی، ٚحذت اػتمبدي ٚ ٔؼٙب ثخـیذٖ ثٝ خٟبٖ اػت

آيذ أب تٟٙب افشاد  ٞبي اختٕبػی ٟٔٓ ا٘ؼبٖ ثٝ ؿٕبس ٔی يىی اص ٞٛيت ؛ٞٛيت ؿغّی -

 ٌیشد. داؿتٗ ؿغّی وٝ اسصؽ اختٕبػی داؿتٝ ثبؿذ، ػضت دس ثش ٔیػٕذتبً ٔشداٖ سا  ؿبغُ ٚ

وٙذ. ؿغُ اص آٖ  دٞذ ٚ ثٝ ايدبد حغ ايٕٙی ٚ ٞٛيت ثبثجبت وٕه ٔی ٘فغ سا افضايؾ ٔی

ٚسي ٔبدي، ٔٙضِت، لذست ٚ ٘فٛر اختٕبػی  خٟت دس ص٘ذٌی اختٕبػی فشد ٟٔٓ اػت وٝ ثٟشٜ

 تب حذٚد صيبدي ثٝ آٖ ثؼتٍی داسد.

ٞبي ٔشخغ يؼٙی ٚاِذيٗ ٚ خب٘ٛادٜ ٔشثٛى  تشيٗ ٌشٜٚ ثٝ يىی اص ٟٔٓ ؛ادٌیٞٛيت خب٘ٛ -

ٞبي ؿخلیتی ٚ ػجه ص٘ذٌی ٚاِذيٗ ثش سٚي ٞٛيت ؿخلی ٚ اختٕبػی فشد  ؿٛد. ٚيظٌی ٔی

 ٌیشد ٌزاسد ٚ ثذ٘ٝ ٞٛيت فشد دس وٛدوی ٚ ٘ٛخٛا٘ی ؿىُ ٔی ثیش ٔیإثٝ ؿذت ت

(Navabinezhad, 2021:237ٞٛيت خب٘ٛادٌی سا ٔی .)  ٚ ٖتٛاٖ تؼییٗ ٘ؼجت ٔیبٖ خٛا

خب٘ٛادٜ ٚ ٔیضاٖ تؼّك اٚ ثٝ خب٘ٛادٜ دا٘ؼت. ػٛأُ ٔتؼذدي دس ايدبد ٚ تمٛيت ٞٛيت خب٘ٛادٌی 



 242 4141زمستان  ،2 شماره ،بیستم دوره ،اجتماعي توسعه فصلنامه 

٘مؾ داس٘ذ اص خّٕٝ ٔمجِٛیت، تىشيٓ ٔٙضِت، تجبدَ ػبًفی، ٔـٛست ٚ تفبٞٓ ثب اػوبي خب٘ٛادٜ 

 (.Sharafi, 2023:63) ٚيظٜ ثب ٚاِذيٗثٝ

ٞبي لٛٔی دس  ِؼٝ ٚ تحّیُ ٔؼبئُ ٔشثٛى ثٝ ٞٛيت لٛٔی ٚ ٌشٜٚدس ٌٔب ؛ٞٛيت لٛٔی -

ٌشايی ؿؾ ٚيظٌی ثشاي لٛٔیت  ثشاػبع ديذٌبٜ وٙؾؿٙبػی اتفبق ٘ظش ٚخٛد ٘ذاسد.  ؼٝخبٔ

 ٚخٛد داسد وٝ ؿبُٔ ٚاثؼتٍی خٛ٘ی ٚ ٘ظاد، صثبٖ، ػشصٔیٗ، ٔزٞت ٚ سػْٛ ٔـتشن اػت

(Ahmadi, 2017:47دس .) اٖ ثبٚسٞبي ٔـتشن ٚ احؼبع تؼّك تٛ ٟ٘بيت، ٞٛيت لٛٔی سا ٔی

اػبع ايٗ  ٞبي خٛ٘ی، ٘ظادي، صثب٘ی، ػشصٔیٙی ٚ خٛيـبٚ٘ذي دا٘ؼت. ثش اػبع ٚاثؼتٍی ثش

آيذ  ٔٛاسد ٘ٛػی احؼبع تؼّك دس فشد ٘ؼجت ثٝ ػٙبكش ٚ ٟ٘بدٞبي ٔـتشن آٖ لْٛ ثٝ ٚخٛد ٔی

 وٙٙذٜ سفتبس ؿخق ثبؿذ. تٛا٘ذ تؼییٗ وٝ ٔی
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 پژٍّصّاي  فرضیِ

 خٛيی دختشاٖ خٛاٖ استجبى ٚخٛد داسد. ثیٗ ا٘ؼدبْ خب٘ٛادٜ ٚ ٞٛيت -

 خٛيی دختشاٖ خٛاٖ استجبى ٚخٛد داسد.ثیٗ احؼبع آ٘ٛٔی ٚ ٞٛيت -

 خٛيی دختشاٖ خٛاٖ استجبى ٚخٛد داسد.ثیٗ ٌؼتشٜ ؿجىٝ استجبًی ٚ ٞٛيت -

 جَيي دختراى َّيت

 اًسجام خاًَادُ

 سي افراد

 گسترُ ضثکِ ارتثاطي

 گرايص تِ فرٌّگ غرب

 احساس آًَهي



 242جویي دختران ... بررسي عوامل مؤثر بر هویت   

تشاٖ خٛاٖ استجبى ٚخٛد خٛيی دخآٚسي اًلاػبت ٚ ٞٛيتثیٗ ٔیضاٖ دػتشػی ثٝ فٗ -

 داسد.

 خٛيی دختشاٖ خٛاٖ استجبى ٚخٛد داسد. ثیٗ ٔیضاٖ ٌشايؾ ثٝ فشًٞٙ غشة ٚ ٞٛيت -

 خٛيی دختشاٖ خٛاٖ استجبى ٚخٛد داسد.ثیٗ ػٗ ٚ ٞٛيت -

 

 ضٌاسي پژٍّصرٍش

سٚؽ ٌشدآٚسي اًلاػبت دس ايٗ تحمیك ؿیٜٛ پیٕبيـی اػت. ٔبٞیت ٔٛهٛع ٚ 

ػٙٛاٖ سٚؽ  ٌبِؼٝ دٚ دِیُ ػٕذٜ دس خٟت اتخبر ايٗ سٚؽ ثٌٝؼتشدٌی خبٔؼٝ آٔبسي ٔٛسد ٔ

آٚسي  ٞبي ٔٛسد ٘ظش ٘یض اص ًشيك اثضاس پشػـٙبٔٝ تٛاْ ثب ٔلبحجٝ خٕغ ثبؿذ. دادٜ ٌٔبِؼٝ ٔی

ؿذ٘ذ. اص آ٘دب وٝ ٔحمك ايٗ احتٕبَ سا ٔی داد وٝ دختشاٖ ثب ػٌح تحلیلات پبيیٗ ٚ يب 

الات سا ٘تٛا٘ٙذ دسن ٕ٘بيٙذ، ِزا ؤٔٙظٛس ثشخی اص ػ ثیؼٛاد ٘تٛا٘ٙذ ثؼیبسي اص خٕلات ٚ يب حتی

 ْ ثب ٔلبحجٝ ثشاي ٌشدآٚسي اًلاػبت اػتفبدٜ ثٝ ػُٕ آٔذ.ؤاص سٚؽ اثضاس پشػـٙبٔٝ تٛ

دٞذ.  ػبِٝ ٔٙبًك ؿٟشي سؿت سا تـىیُ ٔی 17-29خبٔؼٝ آٔبسي ايٗ پظٚٞؾ، دختشاٖ 

ؼذاد وُ خٛا٘بٖ ؿٟش ٘فش، ٚت 825000ثٝ حذٚد  1404خٕؼیت ؿٟش سؿت دسػبَ  1404ػبَ 

ثشاثش   ػبِٝ 17-29ثبؿذ، دس ايٗ ٔیبٖ تؼذاد دختشاٖ ٘فش ٔی 490000سؿت ثشاثش ثشاثش 

ٌیشي دختشاٖ ٞؼتٙذ. حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ پظٚٞؾ ٌٔبثك ثب  ِزا ٚاحذ ٕ٘ٛ٘ٝ ؛٘فش ٞؼتٙذ 235656

 ٘فش ثشآٚسد ٌشديذ. ثب تٛخٝ 400%، تب 95ثب هشيت إًیٙبٖ  ،(Lane, 1975: 612) خذَٚ ِیٗ

ٞبي ثشآٚسد ٕ٘ٛ٘ٝ ٔب٘ٙذ فشَٔٛ ثٝ ايٙىٝ خذِٚیٗ ِیٗ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ سا ٘ؼجت ثٝ ػبيش سٚؽ

وٙذ ٚ ثب افضايؾ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘یض ٔحمك دچبس وٛوشاٖ ٚ خذَٚ ٔٛسٌبٖ ٚ ... ثضسٌتش ثشآٚسد ٔی

خٌبي ٘ٛع اَٚ ٚ دْٚ وٕتش خٛاٞذ ؿذ، ِزا تشخیح دادٜ ؿذ تب اص خذَٚ ِیٗ ثشاي ا٘تخبة 

اي اػت. ثذيٗ  اي خٛؿٝ ٌیشي ا٘تخبة ؿذٜ، چٙذ ٔشحّٝ فبدٜ ؿٛد. سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝحدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ اػت

كٛست وٝ اص ٔیبٖ ٔٙبًك ػشؿٕبسي سؿت، تؼذادي ٌٔٙمٝ ا٘تخبة ٚ ػپغ دس دٚسٖ ٞش 

ؿٛد.  ػٙٛاٖ خٛؿٝ دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔیتش ثٝ ٞبيی وٛچه ٞب، ثخؾ ٌٔٙمٝ ثٝ ٘ؼجت ٚخٛد خب٘ٛادٜ

كٛست ٚخٛد يه دختش دس ٔحذٚدٜ ػٙی ٔٛسد ٘ظش دس  ٞب ثشسػی ٚ دس خب٘ٛاسٞبي دسٖٚ خٛؿٝ

ؿٛد. هٕٗ آ٘ىٝ دس ٞش خب٘ٛادٜ دس كٛست ٚخٛد ثیؾ اص يه دختش  خب٘ٛادٜ ثب ٚي ٔلبحجٝ ٔی

خٛاٖ، تٟٙب يه دختش ثٝ كٛست تلبدفی ٔٛسد ٔلبحجٝ لشاس خٛاٞذ ٌشفت. دس ايٗ ٌٔبِؼٝ ثب 

الات پشػـٙبٔٝ، اكلاح ؤثؼوی اص ػاػتفبدٜ اص يه پیؾ آصٖٔٛ پبيبيی ٔتغیشٞب ػٙدیذٜ ؿذ ٚ 

(، احؼبع 76/0) خٛيیيب حزف ؿذ٘ذ وٝ پغ اص ايٗ وبس آِفبي ثذػت آٔذٜ ثشاي ٔتغیش ٞٛيت
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( ٚ ٌؼتشٜ سٚاثي 77/0) (، ا٘ؼدبْ خب٘ٛاد78/0ٜ) (، ٌشايؾ ثٝ فشًٞٙ غشة89/0) آ٘ٛٔی

 ( ثذػت آٔذ.85/0) خٛيـبٚ٘ذي

 ؿٛ٘ذ: ؼشيف ٔیدس ايٗ ٌٔبِؼٝ ٔتغیشٞبي اكّی ثٝ كٛست صيش ت

 ؿٛد:ٞبي صيش تؼشيف ٔیخٛيی دس لبِت ا٘ٛاع ٞٛيت ٞٛيت

وٙذ اًلاق  ا٘ؼبٖ ثب ديٗ ٚ ٘ؼجتی وٝ ثب آٖ پیذا ٔی  وٝ ثٝ ساثٌٝ :ٞٛيت ديٙی -1

(. ٞٛيت ديٙی Sharafi, 2023:95) ؿٛد. ػًٙ ثٙبي ٞٛيت ديٙی تؼٟذ ٚ پبيجٙذي اػت ٔی

 ديٙی اػت. ٔؼٝؼبع تؼّك ٚ تؼٟذ ثٝ ديٗ ٚ خبدٞٙذٜ اح ٘ـبٖ

أب تٟٙب افشاد  ذآي ؿٕبس ٔیٞبي اختٕبػی ٟٔٓ ا٘ؼبٖ ثٝ يىی اص ٞٛيت ؛ٞٛيت ؿغّی -2

 ٌیشد. داؿتٗ ؿغّی وٝ اسصؽ اختٕبػی داؿتٝ ثبؿذ، ػضت ؿبغُ ٚػٕذتبً ٔشداٖ سا دس ثش ٔی

 وٙذ. دٞذ ٚ ثٝ ايدبد حغ ايٕٙی ٚ ٞٛيت ثبثجبت وٕه ٔی ٘فغ سا افضايؾ ٔی 

ٞبي ٔشخغ يؼٙی ٚاِذيٗ ٚ خب٘ٛادٜ ٔشثٛى  تشيٗ ٌشٜٚ ثٝ يىی اص ٟٔٓ ؛ٞٛيت خب٘ٛادٌی -3

ٞبي ؿخلیتی ٚ ػجه ص٘ذٌی ٚاِذيٗ ثش سٚي ٞٛيت ؿخلی ٚ اختٕبػی فشد  ؿٛد. ٚيظٌی ٔی

ٌیشد  ٌزاسد ٚ ثذ٘ٝ ٞٛيت فشد دس وٛدوی ٚ ٘ٛخٛا٘ی ؿىُ ٔی ثیش ٔیإثٝ ؿذت ت

(Navabinezhad, 2021:237ٞٛيت خب٘ٛادٌی سا ٔی .) تؼییٗ ٘ؼجت ٔیبٖ خٛاٖ ٚ تٛا ٖ

 خب٘ٛادٜ ٚ ٔیضاٖ تؼّك اٚ ثٝ خب٘ٛادٜ دا٘ؼت.

اػبع  تٛاٖ ثبٚسٞبي ٔـتشن ٚ احؼبع تؼّك ثش ٞٛيت لٛٔی سا ٔی ؛ٞٛيت لٛٔی -4

ٞبي خٛ٘ی، ٘ظادي، صثب٘ی، ػشصٔیٙی ٚ خٛيـبٚ٘ذي دا٘ؼت. ثشاػبع ايٗ ٔٛاسد ٘ٛػی  ٚاثؼتٍی

تٛا٘ذ  آيذ وٝ ٔی ٞبي ٔـتشن آٖ لْٛ ثٝ ٚخٛد ٔیاحؼبع تؼّك دس فشد ٘ؼجت ثٝ ػٙبكش ٚ ٟ٘بد

اَ ٚ ؤوٙٙذٜ سفتبس ؿخق ثبؿذ. ٞش يه اص اثؼبد ٞٛيت دس ايٗ ٌٔبِؼٝ ثب اػتفبدٜ اص ػٝ ػ تؼییٗ

اي ِیىشت ػٙدؾ ٚ دسخٝ 5اَ دس لبِت ًیف ؤػ 12ٔدٕٛع ايٗ ٔتغیش ثب اػتفبدٜ اص 

 ٌیشي ؿذ٘ذ. ا٘ذاصٜ

دٞی ٔفْٟٛ اختٕبػی اػت وٝ خٛاٞبٖ ػبٔبٖ: ا٘ؼدبْ اختٕبػی يه 1ا٘ؼدبْ اختٕبػی

اَ دس ؤػ 8دس ايٗ ٌٔبِؼٝ ا٘ؼدبْ اختٕبػی ثب اػتفبدٜ اص  ٞب ٚ تٕبيضٞب دس خبٔؼٝ اػت.ٔـبثٟت

 ٌیشي ٚ ػٙدؾ ؿذٜ اػت.اي ِیىشت ا٘ذاصٜدسخٝ 5لبِت ًیف 

ٞب ٚ ٔیضاٖ ٌشايؾ ثٝ فشًٞٙ غشة: ٔیضاٖ تٕبيُ ٚ ٌشايؾ خٛا٘بٖ دختش ثٝ اسصؽ

اَ دس لبِت ؤػ 8فشٍٞٙی غشة. دس ايٗ ٌٔبِؼٝ ٌشايؾ ثٝ فشًٞٙ غشة ثب اػتفبدٜ اص  اٍِٛٞبي

 ٌیشي ٚ ػٙدؾ ؿذٜ اػت.اي ِیىشت ا٘ذاصٜدسخٝ 5ًیف 

                                                 
1 social integration 



 242جویي دختران ... بررسي عوامل مؤثر بر هویت   

ٞب ٚ ٞٙدبسٞبي خبٔؼٝ ٚ يب ػبصٔبٖ ػبص ٚ ٕٞبًٞٙ ثب اسصؽاحؼبع آ٘ٛٔی: افشادي وٝ ٞٓ

بي اختٕبػی سفتبس وٙٙذ ٚ ٚ اؿخبكی وٝ ثشخلاف ٞٙدبسٞ« ػبصٌبس»ٚ يب « ٕٞٙٛا»ثبؿٙذ، 

ثبؿٙذ. احؼبع آ٘ٛٔی صٔب٘ی ثٝ ٔی« ٘بػبصٌبس»ٚ « ٘بٕٞٙٛا»ثٙذ ٘جبؿٙذ، افشادي ٞب پبيثذاٖ

دٞذ وٝ ثب ٞٙدبسٞبي خبٔؼٝ ٕٞبًٞٙ ٘جبؿٙذ. دس ايٗ ٌٔبِؼٝ احؼبع آ٘ٛٔی ثب افشاد دػت ٔی

 ؿذٜ اػت.ٌیشي ٚ ػٙدؾ اي ِیىشت ا٘ذاصٜدسخٝ 5اَ دس لبِت ًیف ؤػ 8اػتفبدٜ اص 

ٌؼتشٜ ؿجىٝ استجبًی: ٔٙظٛس اص ؿجىٝ استجبًی ٔدٕٛػٝ سٚاثي ٚ ٔٙبػجبتی اػت وٝ 

وٙذ. دس ايٗ ٌٔبِؼٝ ٌؼتشٜ ؿخق سا ثب ديٍش افشاد دس يه وٙؾ ٚ پیٛ٘ذ ٔتمبثُ دسٌیش ٔی

ٌیشي ٚ ػٙدؾ اي ِیىشت ا٘ذاصٜدسخٝ 5اَ دس لبِت ًیف ؤػ 8ؿجىٝ استجبًی ثب اػتفبدٜ اص 

 ؿذٜ اػت.

 

 پژٍّصّاي تِياف

٘فش خٛاٖ دس ؿٟش  400ٞبيی اػت وٝ تٛػي ٞبي تحمیك حبكُ اػتخشاج پشػـٙبٔٝدادٜ

( ٔٛسد SPSS) افضاس آٔبسي ثشاي ػّْٛ اختٕبػیسؿت تىٕیُ ٌشديذٜ ٚ ثب اػتفبدٜ اص ثؼتٝ ٘شْ

ٞبي آٔبس تٛكیفی ٚ ٞب ثٝ ٚػیّٝ ؿبخقا٘ذ. تدضيٝ ٚ تحّیُ دادٜتدضيٝ ٚ تحّیُ لشاس ٌشفتٝ

ٞبي پبػخٍٛيبٖ اسائٝ ؿذٜ ٚ دس ػٌح ػتٙجبًی كٛست ٌشفتٝ اػت. دس ػٌح تٛكیف، ٚيظٌیا

 تجییٗ ثٝ ثشسػی سٚاثي ٔیبٖ ٔتغیشٞب پشداختٝ ؿذٜ اػت.

ٞبي التلبدي اختٕبػی پبػخٍٛيبٖ: دس ايٗ تحمیك ٔیبٍ٘یٗ ػٙی افشاد ٔٛسد ٚيظٌی

خٛيی دختشاٖ خٛاٖ اػت. ػبَ اػت. يىی اص ٔتغیشٞبي تحمیك ٞٛيت 71/21ٌٔبِؼٝ ثشاثش 

اػت وٝ ايٗ ٕ٘شٜ دس ٔمبيؼٝ ثب  75/40ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ٞٛيت ثشاي افشاد ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ثشاثش 

خٛيی دس ثیٗ دختشاٖ ( دس حذ ثبلايی اػت ٚ ثیبٍ٘ش ٚخٛد تـذيذ ٞٛيت70تب  12) دأٙٝ ٕ٘شٜ

دبْ خب٘ٛادٜ خٛاٖ اػت. ؿبخق ديٍش دس ايٗ ٔمبِٝ ا٘ؼدبْ خب٘ٛادٜ اػت. ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ا٘ؼ

( دس 40تب  8) اػت وٝ ايٗ ٕ٘شٜ دس ٔمبيؼٝ ثب دأٙٝ ٕ٘شٜ 15/23ثشاي افشاد ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ثشاثش 

ٞب دس خبٔؼٝ أشٚصي ثٝ ؿذت وبٞؾ وٙذ وٝ ا٘ؼدبْ خب٘ٛادٜػٌح پبيیٙی لشاس داسد ٚ ثیبٖ ٔی

 يبفتٝ اػت.

بٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ؿبخق ديٍش دس ايٗ تحمیك ٌشايؾ دختشاٖ خٛاٖ ثٝ فشًٞٙ غشة اػت. ٔی

دس حذ  ،(40تب  8) اػت وٝ ايٗ ٕ٘شٜ دس ٔمبيؼٝ ثب دأٙٝ ٕ٘شٜ 11/34ايٗ ٔتغیش ثشاي افشاد 

ثبلايی اػت ٚ ثیبٖ ٔی وٙذ وٝ ٌشايؾ ثٝ فشًٞٙ غشة دس ٔیبٖ دختشاٖ خٛاٖ صيبد اػت. يىی 

ٞبي ٌٔبِؼٝ ؿذٜ دس ايٗ تحمیك احؼبع آ٘ٛٔی دس ٔیبٖ دختشاٖ خٛاٖ اػت. ديٍش اص ؿبخق

اػت وٝ ايٗ ٕ٘شٜ دس ٔمبيؼٝ ثب  65/38بٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ايٗ ٔتغیش ثشاي افشاد ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ثشاثش ٔی
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( دس حذ ثبلايی اػت ٚ ثیبٍ٘ش ٚخٛد افضايؾ احؼبع آ٘ٛٔی ٚ فشدٌشايی 50تب  10) دأٙٝ ٕ٘شٜ

دس ثیٗ دختشاٖ خٛاٖ اػت. ؿبخق ديٍش دس ايٗ تحمیك ٌؼتشٜ ؿجىٝ استجبًی دس ٔیبٖ 

 37/41ت. ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ٌؼتشٜ ؿجىٝ استجبًی ثشاي افشاد ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ثشاثش دختشاٖ خٛاٖ اػ

( دس حذ ثبلايی اػت ٚ ثیبٍ٘ش ٚخٛد 50تب  10) اػت وٝ ايٗ ٕ٘شٜ دس ٔمبيؼٝ ثب دأٙٝ ٕ٘شٜ

آٔذٜ  1اصديبد ٌؼتشٜ سٚاثي استجبًی دس ثیٗ دختشاٖ خٛاٖ اػت. ٘تبيح ٌٔشح ؿذٜ دس خذَٚ 

 اػت.
 

 ٞبي ٌٔبِؼٝ ؿذٜ ثشاي پبػخٍٛيبٖی ؿبخقتٛصيغ ٘ؼج :1 جذٍل
Table 1: Relative Distribution of the Studied Indicators for Respondents 

 ا٘حشاف ٔؼیبس ٔیبٍ٘یٗ فشاٚا٘ی ٘بْ ٔتغیش
Variable Name Frequency Mean St. Deviation 

 46/5 75/40 400 خٛيیٞٛيت

 31/3 15/23 400 ا٘ؼدبْ خب٘ٛادٜ

 15/4 11/34 400 ثٝ فشًٞٙ غشة ٌشايؾ

 11/4 65/38 400 احؼبع آ٘ٛٔی

 31/5 37/41 400 ٌؼتشٜ سٚاثي استجبًی

 15/3 71/21 400 ػٗ
 

هشيت ٕٞجؼتٍی ٚ هشيت سٌشػیٖٛ ثیٗ دٚ ٔتغیش ٔیضاٖ ا٘ؼدبْ خب٘ٛادٜ ٚ  2خذَٚ 

٘ـبٖ  1دٞذ. ٘تبيح حبكُ اص ايٗ هشيت دس خذَٚ خٛيی دختشاٖ سا ٘ـبٖ ٔیاثؼبد ٞٛيت

خٛيی ساثٌٝ ٔؼٙبداس ٚخٛد داسد. دٞذ وٝ ثیٗ ٔیضاٖ ا٘ؼدبْ خب٘ٛادٜ ٚ ٞش يه اص اثؼبد ٞٛيت ٔی

دسكذ ٔؼٙبداس ثٛدٜ ٚ لبثُ پزيشؽ  95ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبيح خذَٚ ٔتغیش فٛق دس ػٌح حذالُ 

 ثبؿذ. ٔی
 

 خٛيیهشيت ٕٞجؼتٍی ٚ سٌشػیٖٛ ثیٗ ٔیضاٖ ا٘ؼدبْ خب٘ٛادٜ ٚ اثؼبد ٞٛيت :2جذٍل 
Table 2: Correlation and Regression Coefficient between Family Cohesion 

and Identity-Seeking Dimensions 
 ٔؼٙبداسي t ٔمذاس ٔؼٙبداسي ٕٞجؼتٍی خٛيی اثؼبد ٞٛيت ٔتغیش

Variable Dimensions of 

Identity Correlation Sig. T-Value Sig. 

ا٘ؼدبْ 

 خب٘ٛادٜ

 000/0 37/6 000/0 62/0 ٞٛيت ديٙی

 046/0 53/2 031/0 21/0 ٞٛيت ؿغّی

 000/0 82/5 000/0 55/0 ٞٛيت خب٘ٛادٌی

 000/0 75/4 000/0 49/0 ٞٛيت لٛٔی
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هشيت ٕٞجؼتٍی ٚ سٌشػیٖٛ ثیٗ ٔیضاٖ ٌشايؾ ثٝ فشًٞٙ غشة ٚ اثؼبد  3خذَٚ 

وٝ ثیٗ ٔیضاٖ  دٞذ دٞذ. ٘تبيح حبكُ اص ايٗ هشيت ٘ـبٖ ٔی خٛيی دختشاٖ سا ٘ـبٖ ٔی ٞٛيت

)ديٙی، خب٘ٛادٌی ٚ لٛٔی( ساثٌٝ ٔؼٙبداس ٚ ٔٙفی ٚخٛد  ٌشايؾ ثٝ فشًٞٙ غشة ٚ اثؼبد ٞٛيت

 ثبؿذ. داسد. أب ايٗ ساثٌٝ ثشاي ٞٛيت ؿغّی ٚ ٌشايؾ ثٝ فشًٞٙ غشة ٔؼٙبداس ٕ٘ی

 

 خٛيی هشيت ٕٞجؼتٍی ٚ سٌشػیٖٛ ثیٗ ٔیضاٖ ٌشايؾ ثٝ فشًٞٙ غشة ٚ اثؼبد ٞٛيت :3جذٍل 
Table 3: Correlation and Regression Coefficient between the Degree of 

Inclination towards Western Culture and the Dimensions of Identity Search 
 ٔؼٙبداسي t ٔمذاس ٔؼٙبداسي ٕٞجؼتٍی خٛيیاثؼبد ٞٛيت ٘بْ

Variable Dimensions of 

Identity 
Correlation Sig. T-Value Sig. 

شايؾ ثٝ ٌ

 فشًٞٙ غشة

 000/0 -46/3 000/0 -42/0 ٞٛيت ديٙی

 324/0 58/1 073/0 10/0 ٞٛيت ؿغّی

 000/0 -46/4 000/0 -37/0 ٞٛيت خب٘ٛادٌی

 035/0 -94/2 017/0 -28/0 ٞٛيت لٛٔی

 

خٛيی دختشاٖ  هشيت ٕٞجؼتٍی ٚ سٌشػیٖٛ ثیٗ احؼبع آ٘ٛٔی ٚ اثؼبد ٞٛيت 4خذَٚ 

دٞذ وٝ ثیٗ احؼبع آ٘ٛٔی ٚ اثؼبد حبكُ اص ايٗ هشيت ٘ـبٖ ٔی دٞذ. ٘تبيحسا ٘ـبٖ ٔی

)ديٙی، خب٘ٛادٌی ٚ لٛٔی( ساثٌٝ ٔؼٙبداس ٚ ٔٙفی ٚخٛد داسد. أب ايٗ ساثٌٝ ثشاي ٞٛيت  ٞٛيت

 ثبؿذ.ؿغّی ٚ ٌشايؾ ثٝ فشًٞٙ غشة ساثٌٝ ٔؼٙبداس ٚ ٔثجت ٔی

 

 خٛيیيتهشيت ٕٞجؼتٍی ٚ سٌشػیٖٛ ثیٗ احؼبع آ٘ٛٔی ٚ اثؼبد ٞٛ: 4جذٍل 
Table 4: Correlation and Regression Coefficient between the Feeling of 

Anomie and the Dimensions of Identity Search 
 ٔؼٙبداسي t ٔمذاس ٔؼٙبداسي ٕٞجؼتٍی خٛيی اثؼبد ٞٛيت ٘بْ ٔتغیش

Variable Dimensions of 

Identity 
Correlation Sig. T-Value Sig. 

 ٛٔیاحؼبع آ٘

 212/0 -024/1 163/0 -10/0 ٞٛيت ديٙی

 036/0 78/2 011/0 32/0 ٞٛيت ؿغّی

 000/0 -77/4 000/0 -43/0 ٞٛيت خب٘ٛادٌی

 032/0 -64/3 017/0 -29/0 ٞٛيت لٛٔی
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خٛيی هشيت ٕٞجؼتٍی ٚ سٌشػیٖٛ ثیٗ ٌؼتشٜ ؿجىٝ استجبًی ٚ اثؼبد ٞٛيت 5خذَٚ 

دٞذ وٝ ثیٗ ٌؼتشٜ ؿجىٝ اص ايٗ هشيت ٘ـبٖ ٔیدٞذ. ٘تبيح حبكُ دختشاٖ سا ٘ـبٖ ٔی

خٛيی غیش اص ٞٛيت ؿغّی ساثٌٝ ٔؼٙبداس ٚ ٔؼىٛع ٚخٛد داسد. استجبًی ٚ ٞش يه اص اثؼبد ٞٛيت

 ثبؿذ. دسكذ ٔؼٙبداس ثٛدٜ ٚ لبثُ پزيشؽ ٔی 95٘تبيح ٔـبٞذٜ ؿذٜ دس خذَٚ دس ػٌح حذالُ 

 

 خٛيیستجبًی ٚ اثؼبد ٞٛيتهشيت ٕٞجؼتٍی ٚ سٌشػیٖٛ ثیٗ ٌؼتشٜ ؿجىٝ ا :5جذٍل 
Table 5: Correlation and Regression Coefficient between the Extent of the 

Communication Network and the Dimensions of Identity Seeking 
 ٔؼٙبداسي t ٔمذاس ٔؼٙبداسي ٕٞجؼتٍی خٛيیاثؼبد ٞٛيت ٘بْ ٔتغیش

Variable Dimensions of 

Identity 
Correlation Sig. T-Value Sig. 

ٌؼتشٜ 

ؿجىٝ 

 استجبًی

 000/0 -58/7 000/0 -71/0 ٞٛيت ديٙی

 628/0 -97/0 523/0 -084/0 ٞٛيت ؿغّی

 000/0 -33/6 000/0 -57/0 ٞٛيت خب٘ٛادٌی

 000/0 -88/4 000/0 -40/0 ٞٛيت لٛٔی

 

دختشاٖ سا  خٛيیهشيت ٕٞجؼتٍی ٚ سٌشػیٖٛ ثیٗ ػٗ افشاد ٚ اثؼبد ٞٛيت 6خذَٚ 

دٞذ وٝ ثیٗ ػٗ افشاد ٚ ٞش يه اص اثؼبد دٞذ. ٘تبيح حبكُ اص ايٗ هشيت ٘ـبٖ ٔی٘ـبٖ ٔی

 95خٛيی ساثٌٝ ٔؼٙبداس ٚخٛد داسد. ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبيح خذَٚ ٔتغیش فٛق دس ػٌح حذالُ ٞٛيت

 ثبؿذ.دسكذ ٔؼٙبداس ثٛدٜ ٚ لبثُ پزيشؽ ٔی

 

 خٛيیشاد ٚ اثؼبد ٞٛيتهشيت ٕٞجؼتٍی ٚ سٌشػیٖٛ ثیٗ ػٗ اف: 6جذٍل 
Table 6: Correlation and Regression Coefficient between Individuals' Age 

and Identity-Seeking Dimensions 
 ٔؼٙبداسي t ٔمذاس ٔؼٙبداسي ٕٞجؼتٍی خٛيیاثؼبد ٞٛيت ٘بْ ٔتغیش

Variable Dimensions of 

Identity 
Correlation Sig. T-Value Sig. 

 شادػٗ اف

 000/0 68/5 000/0 61/0 ٞٛيت ديٙی

 000/0 37/5 000/0 59/0 ٞٛيت ؿغّی

 000/0 54/6 000/0 74/0 ٞٛيت خب٘ٛادٌی

 000/0 11/8 000/0 83/0 ٞٛيت لٛٔی
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 رگرسیَى چٌذهتغیرُ

دس ٔمبِٝ حبهش اص آٔبسٜ سٌشػیٖٛ چٙذ ٔتغیشٜ ثٝ ؿیٜٛ ٌبْ ثٝ ٌبْ اػتفبدٜ ؿذٜ اػت. ثب 

اي ثٛد٘ذ ٘یبصي ثٝ ٔتغیش ػبختٍی ٝ تٕبْ ٔتغیشٞب داساي ػٌح ػٙدؾ فبكّٝتٛخٝ ثٝ ايٙى

 7اي ثٛدٖ ػٌٛح ػٙدؾ ٔتغیشٞب سػبيت ؿذ. ٘تبيح حبكُ اص خذَٚ فشم فبكّٝ٘جٛد ٚ پیؾ

ٔتغیش ٌؼتشٜ ؿجىٝ استجبًی، ٌشايؾ ثٝ فشًٞٙ غشة، ػٗ افشاد، ا٘ؼدبْ  5دٞذ وٝ ٘ـبٖ ٔی

ا٘ذ. ٔیضاٖ إٞیت دس تجییٗ ٔتغیش ٚاثؼتٝ ٚاسد ٔؼبدِٝ ؿذٜخب٘ٛادٜ ٚ احؼبع آ٘ٛٔی ثٝ تشتیت 

خٛيی دختشاٖ ٘ـبٖ ػٙبكش ٔتغیشٞبي ٔؼتمُ دسٖٚ ٔؼبدِٝ ثشاي تجییٗ ٔتغیش ٞٛيت 7خذَٚ 

( ٚ هشيت Beta;34/0) دٞذ وٝ ٌؼتشٜ ؿجىٝ استجبًی ثب ٔمذاسدٞذ. ٘تبيح ٘ـبٖ ٔیٔی

( ٚ Beta;26/0) ٝ فشًٞٙ غشة ثب ٔمذاسدس ٔشحّٝ اَٚ، ٌشايؾ ث ،(Sig.T;000/0داسي ) ٔؼٙی

( ٚ هشيت Beta;20/0) دس ٔشحّٝ دْٚ، ػٗ افشاد ثب ٔمذاس ،(Sig.T;011/0) داسيهشيت ٔؼٙی

( ٚ هشيت Beta;15/0) دس ٔشحّٝ ػْٛ، ا٘ؼدبْ خب٘ٛادٜ ثب ٔمذاس ،(Sig.T;036/0داسي )ٔؼٙی

( ٚ Beta;21/0) مذاسدس ٔشحّٝ چٟبسْ ٚ احؼبع آ٘ٛٔی ثب ٔ ،(Sig.T;018/0داسي )ٔؼٙی

دس ٔشحّٝ پٙدٓ ثٝ تشتیت ٔیضاٖ إٞیتی دس تجییٗ ٔتغیش  ،(Sig.T;021/0داسي )هشيت ٔؼٙی

 42ا٘ذ ِفٝ تٛا٘ؼتٝؤٔ 5ا٘ذ ٚ دس ٔدٕٛع ايٗ ا٘ذ، ٚاسد ٔؼبدِٝ سٌشػیٛ٘ی ؿذٜٚاثؼتٝ داؿتٝ

 (.R²;42/0) دسكذ اص ٚاسيب٘غ ٔتغیش ٚاثؼتٝ سا تجییٗ ٚ تٛهیح وٙٙذ

 

 خٛيی دختشاٖ خٛاٖثیٙی ٞٛيتػٙبكش دسٖٚ ٔؼبدِٝ ثشاي پیؾ :7جذٍل 
Table 7: Elements within the Equation for Predicting Young Girls' Identity 

Search 

 R² ٔؼٙبداسي Tٔمذاس  B Beta ٔتغیش ٔشحّٝ
Stage Variable B Beta T-Value Sig. R² 

 25/0 000/0 62/5 34/0 38/0 ٌؼتشٜ سٚاثي استجبًی 1

 32/0 011/0 87/3 26/0 27/0 ٌشايؾ ثٝ فشًٞٙ غشة 2

 36/0 036/0 31/3 20/0 36/0 ػٗ 3

 39/0 018/0 11/3 15/0 41/0 ا٘ؼدبْ خب٘ٛادٜ 4

 42/0 021/0 81/2 21/0 39/0 احؼبع آ٘ٛٔی 5
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 هذل تحلیل هسیر

ص هشايت اػت. ثشاي سػٓ ٔذَ ٔؼیش ا 1ٔذَ تدشثی ايٗ پظٚٞؾ اص ٘ٛع تحّیُ ٔؼیش

آٟ٘ب دس ػٌح ٔؼٙبداسي لشاس داسد. هشيت  T ٔؼیش ٔتغیشٞبيی اػتفبدٜ ؿذٜ اػت وٝ ٔمذاس

ٔؼیش دس ايٗ ٔذَ ٕ٘بيٙذٜ ؿذت ساثٌٝ ثیٗ دٚ ٔتغیش ثب ثبثت ٍ٘ٝ داؿتٗ اثش ٔتغیشٞبي ديٍش 

آيذ: اثش ٔٛخٛد دس ٔذَ اػت. دس تحّیُ ٔؼیش اثش وُ ٞش ٔتغیش اص دٚ ٘ٛع اثش ثٝ ٚخٛد ٔی

ٔؼتمیٓ. ثشاي ٔحبػجٝ اثشات غیش ٔؼتمیٓ ٔتغیشٞبي ٔؼتمُ، هشايت ٔؼیش  یٓ ٚ اثش غیشٔؼتم

ؿٛ٘ذ ٚ چٙب٘چٝ ايٗ هشايت وّیٝ ٔتغیشٞبي يه ٔؼیش ٔٙتٟی ثٝ ٔتغیش ٚاثؼتٝ دس ٞٓ هشة ٔی

ثب هشايت ٔؼتمیٓ ٞش وذاْ اص ٔتغیشٞب خٕغ ؿٛد، حبكُ خٕغ، وُ تإثیش ٔتغیش ٔؼتمُ ٔٛسد 

 ٝ خٛاٞذ ثٛد.٘ظش ثش ٔتغیش ٚاثؼت

ؿٛد، ٌؼتشٜ ؿجىٝ استجبًی ثب هشيت ٔؼیش ًٛس وٝ دس ٔذَ ٔؼیش ٔـبٞذٜ ٔیٕٞبٖ

دٞذ وٝ ٞش چٝ ؿجىٝ استجبًبت ثیٗ ثبؿذ ٚ ٘ـبٖ ٔیخٛيی دختشاٖ دس ساثٌٝ ٔیثب ٞٛيت 34/0

ؿٛد. تش ثبؿذ، ٞٛيت آٟ٘ب ثیـتش دػتخٛؽ تغییش ٚ افضايؾ ٔیافشاد ٚ ثشاي دختشاٖ ٚػیغ

ثیش داؿتٝ دس إكٛست ٔؼتمیٓ ثش ٔتغیش ٚاثؼتٝ تشٞب ٔب٘ٙذ احؼبع آ٘ٛٔی فمي ثٝثؼوی ٔتغی

ػٗ اص  وٝ ػبيش ٔتغیشٞب دس يه ؿجىٝ استجبى ٔتمبثُ ثب ٕٞذيٍش دس استجبى ٞؼتٙذ. ٔثلاً حبِی

يه ًشف ٔؼتمیٓ ٚ اص ًشفی ٞٓ اص ًشيك احؼبع آ٘ٛٔی، ا٘ؼدبْ خب٘ٛادٜ ٚ ٌشايؾ ثٝ 

٘حٜٛ استجبى ثیٗ ٔتغیشٞبي  2ثیش داؿتٝ اػت. ٕ٘ٛداس إثؼتٝ تفشًٞٙ غشة ثش سٚي ٔتغیش ٚا

 دٞذ.هشايت ٔؼیش ٘ـبٖ ٔیٔؼتمُ ٚ ٔتغیش ٚاثؼتٝ سا ثب اػتفبدٜ اص 
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 ٔذَ تحّیُ ٔؼیش :2ًوَدار 
Figure 2: Path Analysis Model 

 

 گیريتحث ٍ ًتیجِ

سٚد ٚ ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ ايٗ ٌّٔت وٝ خبٔؼٝ خٛا٘ی ثٝ ؿٕبس ٔی  آ٘دب وٝ خبٔؼٝ ايشاٖ،اص 

ػٙٛاٖ وـٛسي وٝ دس حبَ ٌزاس اص يه ٔشحّٝ ٘یٕٝ كٙؼتی ثٝ ٔشحّٝ كٙؼتی اػت وـٛس ٔب ثٝ

سػذ وٝ ثشسػی ٚهؼیت ٞٛيت  ٚ تغییشات اختٕبػی ٚ فشٍٞٙی آٖ ثؼیبس ؿبيغ اػت، ثٝ ٘ظش ٔی

ٞبي ا٘ؼب٘ی  دس اٚايُ ثضسٌؼبِی ثٝ ٔٙظٛس آؿٙبيی ثیـتش ثب ايٗ ػشٔبيٝخٛيی دختشاٖ خٛاٖ 

وـٛسٔبٖ أشي هشٚسي ثبؿذ. يىی اص خلٛكیبت دٚساٖ ٌزاس ايٗ اػت وٝ افشاد دس ايٗ دٚسٜ 

دچبس يه ٘بثؼبٔب٘ی ٞٛيتی ٘بؿی اص ٘جشيذٖ وبُٔ اص ٞٛيت ٌزؿتٝ ٚ ٘شػیذٖ وبُٔ ثٝ ٞٛيت 

ٌیشي  بي افشاد دس خبٔؼٝ وبٔلاً دس استجبى ٔؼتمیٓ ثب ؿىُٞ ؿٛ٘ذ ٚ اص آ٘دب وٝ وٙؾ خذيذ ٔی

خٛيی ثٝ ػشا٘دبْ تشديذ دس كٛستی وٝ ايٗ ػشدسٌٕی دس ٞٛيت ٚ تحَٛ ٞٛيت آٟ٘بػت، ثی

ٞبي ػٛدٔٙذا٘ٝ ٚ ٔفیذ اص افشاد سا داؿت. اص ػٛي ديٍش ؿٙبخت  تٛاٖ ا٘تظبس وٙؾ ٘شػذ ٕ٘ی

ا٘ذسوبساٖ أش تؼّیٓ ٚ تشثیت وٕه ٚ ديٍش دػتثیـتش خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ثٝ ٚاِذيٗ ٚ ٔؼّٕبٖ 

تشي ثب ٔـىلات ٚ ٔؼبئُ آٟ٘ب داؿتٝ ثبؿٙذ. ٘تبيح حبكُ اص ايٗ  ٕ٘بيذ وٝ ثشخٛسد ػبص٘ذٜ ٔی

ثش ٚ ٟٕٔی ايفب ؤدٞذ وٝ ػٛأُ اختٕبػی دس ثبصيبثی ايٗ ٞٛيت ٘مؾ ٔتحمیك ٘ـبٖ ٔی
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ثشتشيٗ اثضاسٞبي دس تغییش ؤاص ٔوٙٙذ. ثب تٛخٝ ثٝ ايٙىٝ ٌؼتشؽ فٙبٚسي ٚ اًلاػبت يىی  ٔی

تٛا٘ذ ٔؼیش ص٘ذٌی خٛا٘بٖ سا دس ساػتبي  ثبؿذ، ٔذيشيت ايٗ دٚسٜ ٔی ٞٛيت خٛا٘بٖ ٔی

 ٞبي فشٍٞٙی آ٘بٖ ٞذايت وٙذ. اسصؽ

ٞبي اًلاػبتی ٚ دػتشػی اٚ ثٝ أىب٘بت خبٔؼٝ اًلاػبتی،  حوٛس ا٘ؼبٖ دس ؿبٞشاٜ

سٚ ػبختٝ اػت.  اي سٚثٝ ٞبي ػٕذٜ ٚ چبِؾػبصي ػٙتی سا ثب دؿٛاسي  ٞبي ػٙتی ٚ ٞٛيت ٞٛيت

ٞبي فشٍٞٙی، ّٔی  ٞبي اًلاػبتی، ٞٛيت ثب افضايؾ ٌؼتشٜ سٚاثي اختٕبػی افشاد دس ايٗ ؿبٞشاٜ

ؿٛد. دس خٛأغ أشٚصي، فشد ثب  ٚ ديٙی خٛا٘بٖ ٘یض ثٝ ػشػت دػتخٛؽ تغییش ٚ دٌشٌٛ٘ی ٔی

اي  بي خبف ٚ ػجه ص٘ذٌی ٚيظٜٞ وذاْ اسصؽ وٙذ وٝ ٞش ٔشاخغ ٔختّف ٚ ٔتٙٛػی ثشخٛسد ٔی

وٙذ. اص ػٛي ديٍش تٕبٔی ٔشصٞبي ٞٛيتی ٔثُ خب٘ٛادٜ، ٔحّٝ، لٛٔیت ٚ ّٔیت ثٝ  سا تشٚيح ٔی

 ا٘ذ. پزيش ؿذٜ ؿذت ٘فٛر

ثیش آٖ ثش سٚي ٞٛيت إيىی ديٍش اص ٔتغیشٞبي اػبػی دس ايٗ تحمیك ا٘ؼدبْ خب٘ٛادٜ ٚ ت

اس ٚ ٔشخؼیت ٌزؿتٝ خٛد سا اص دػت دادٜ دختشاٖ خٛاٖ اػت. دس د٘یبي وٙٛ٘ی، خب٘ٛادٜ التذ

تٙیذٌی  اػت. ػلاٜٚ ثش ايٗ ٌؼتشؽ فوبي اختٕبػی ٚ ػبْ ؿذٖ ثؼیبسي اص أٛس خبف ٚ دسٞٓ

ٞبيی ٔٙؼدٓ ٚ يٍب٘ٝ ثب  خٟبٖ، ٔٛخت ؿذٜ وٝ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ أشٚصي دس ا٘تخبة ٞٛيت

مبق ٌشدد. ِزا آ٘چٝ ثٝ ٔـىُ ٚ حتی ثحشاٖ ٔٛاخٝ ؿٛ٘ذ ٚ ٞٛيت آٟ٘ب دچبس چٙذپبسٌی ٚ ا٘ـ

خٛسد فشآيٙذ آساْ ٚ پیٛػتٝ ا٘تمبَ ٞٛيت اص ٘ؼّی ثٝ ٘ؼُ ديٍش ٘یؼت ثّىٝ دس د٘یبي  چـٓ ٔی

 ٞبي ٞٛيتی ٞؼتیٓ. ٞبي ٞٛيتی ٚ ثٝ ٕٞبٖ ٘ؼجت ثبصػبصي وٙٛ٘ی ثیـتش ؿبٞذ ثحشاٖ

ٞبي ػٕٛٔی  شٍٞٙی دٚساٖ ٔؼبكش ٚ ٌؼتشؽ سػب٘ٝٞبي التلبدي، اختٕبػی ٚ ف دٌشٌٛ٘ی

ٞب ٚ ثبصتؼشيف ٞٛيت سا دس دختشاٖ ٚ ص٘بٖ پذيذ ٞبي اًلاػبتی صٔیٙٝ دٌشٌٛ٘ی اسصؽٚسيآٗٚ ف

تٛاٖ دس يبثی وبػتٝ اػت. ثش ايٗ اػبع ٔیٞبي ػٙتی ٞٛيتثیش وب٘بَإسدٜ اػت ٚ اص تآٚ

 ساػتبي ٘تبيح حبكُ اص ايٗ ٌٔبِؼٝ پیـٟٙبدات ريُ اسائٝ داد:

ِٝ، إبي آٌبٞی لٛٔی ٚ ّٔی اػت. ايٗ ٔؼِضْٚ استم ٞبي اِٚیٝ دس ايٗ صٔیٙٝ،يىی اص الذاْ

ػٙٛاٖ يه الذاْ ػٛأُ فشٍٞٙی اػت، ثبيذ ثٝتشيٗ پیـٟٙبد دس لؼٕت يؼٙی آٔٛصؽ وٝ ٟٔٓ

 هشٚسي تّمی ؿٛد. دس ثحث وٕی، ػخٗ اص ػٌٛح تحلیلات اػت.

ٚ ٞبي خٕؼی دختشاٖ خٛاٖ ثب اػتفبدٜ اص سػب٘ٝٞبي ديٙی دس ٔیبٖ تشٚيح ٚ تمٛيت ٞٛيت

 ٚ ػیٕب. ثٝ خلٛف كذا

تمٛيت اٍِٛٞبي فشٍٞٙی دختشاٖ خٛاٖ ثب اػتفبدٜ اص ٕ٘بدٞب ٚ ٔشاخغ اػلأی ٔب٘ٙذ 

)ع( ٚ ٕٞچٙیٗ اسائٝ پٛؿؾ ٚ ٕ٘بدٞبي فشٍٞٙی ٔٛفك آٟ٘ب ثشاي ص٘ذٌی ٚ ٘ـبٖ  حوشت صٞشا

تٛاٖ اص ًشفی اٍِٛٞبي اي دختشاٖ خٛاٖ. ثب ايٗ الذاْ ٔیدادٖ ٔؼیشٞبي اػلأی دسػت ثش
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اػلأی ٚ غشثی وٝ خض  فشٍٞٙی ديٗ اػلاْ سا تمٛيت ٕ٘ٛد ٚ اص ًشفی اص ٚسٚد ٕ٘بدٞبي غیش

 ٞبي فشٍٞٙی، ديٙی، ّٔی ٚ خب٘ٛادٌی چیض ديٍشي ٘ذاسد، خٌّٛیشي وشد.ت ٞٛيتتخشي
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Abstract: 
 

One of the fundamental issues in social sciences, particularly in 

sociology, is the discussion of identity seeking among young women. The 

main objective of this study is to examine the factors affecting the identity 

seeking of young women in Rasht city. The study was conducted using a 

survey method through a questionnaire. The statistical population studied 

comprises young people between the ages of 17 and 29 in Rasht city. A 

sample of 400 young people from the statistical population was selected 

using cluster random sampling as a representative sample for the study. 

Pearson correlation coefficient and regression and path analysis techniques 

were used for hypothesis testing and to measure the research model. 

Regression coefficient results indicate that the extent of communication 

networks (Beta = 0.34), inclination towards Western culture (Beta = 0.26), 

age of individuals (Beta = 0.20), family cohesion (Beta = 0.15), and feeling 

of anomie (Beta = 0.21) have, respectively, had levels of importance in 

explaining the dependent variable and have entered the regression equation. 

Collectively, these 5 components have been able to explain 42% of the 

variance of the dependent variable (R² = 0.42). 

 
Key Concepts: Identity Seeking, Western Culture, Family Cohesion 

 
 

                                                 
1 Assistant Professor, Department of Humanities, National University of 

Mathematics, Tehran, Iran, smraeisi@tvu.ac.ir 
 

 © 2019 by the authors. Licensee SCU, Ahvaz, Iran. This article is an open access article 
distributed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution-Non Commercial 4.0 

International (CC BY-NC 4.0 license) (http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/). 

          Quarterly Journal of Social Development 20 (2), Winter 2025           286 

https://orcid.org/0009-0004-8734-0928
mailto:smraeisi@tvu.ac.ir

